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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ. 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа старшей группы спроектирована с учетом ФГОС 

дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, 

региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников. Определяет 

цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Данная рабочая программа соответствует основной образовательной программе 

МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 88 «Слонёнок», которая 

составлена на базе примерной образовательной программы «От рождения до 

школы» (руководители авторского коллектива Веракса Н.Е., Комарова Т.С., 

Васильева М.А.), и Региональной парциальной программы по гражданско-

патриотичному воспитанию детей дошкольного возраста «Крымский веночек».

 Авт.-сост.: Л.Г. Мухоморина, Э.Ф. Кемилева, Л. М. Тригуб, Е.В. 

Феклистова, 2017.  

Данная Рабочая программа выполняет следующие основные функции: 

1) нормативную (Рабочая программа документ, на основе которого 

осуществляется контроль за прохождением программы, полнотой усвоения 

материала воспитанниками); 

2) информационную (позволяет получить представление о содержании, 

целях, последовательности изучения материала по образовательным областям, 

направлениям работы); 

3) методическую (определяет используемые методы и приемы, 

образовательные технологии); 

4) организационную (определяет основные направления деятельности и 

взаимодействия педагога, воспитанников, родителей дошкольников, 

использование средств обучения); 

5) планирующую (Рабочая программа ориентируется на целевые ориентиры, 

возможные достижения ребенка на этапе завершения дошкольного образования). 
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Рабочая Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте 5-6 

лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

образовательным направлениям –  физическому,  социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому. А также поможет 

ребенку овладеть базисным уровнем дошкольного образования, обеспечить 

дошкольнику тот уровень развития, который позволит ему быть успешным в 

дальнейшем обучении, т. е. в школе и должна выполняться каждым дошкольным 

учреждением. 

1.1.1. Цели и задачи реализации Рабочей программы 

Программа направлена на создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к 

жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Ведущие цели Рабочей программы – создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Особое внимание в программе уделяется развитию личности ребенка, 

сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников 

таких качеств, как: 

 патриотизм; 

 активная жизненная позиция; 

 творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

 уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской          

деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 
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Для достижения заявленных целей Рабочей программы    первостепенное 

значение имеют: 

Данная Рабочая программа направлена на: 

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества с взрослыми и сверстниками 

и соответствующим возрасту видам деятельности; 

-  на создание развивающей предметно-пространственной среды,  которая 

представляет  собой  систему  условий социализации  и индивидуализации 

детей. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих       

задач реализации Рабочей программы в соответствии с ФГОС ДО: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, 

нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других 

особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

(преемственность основных образовательных программ дошкольного и 

начального общего образования). 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового  образа  жизни,  развития  их  социальных,  нравственных, 
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эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационных  форм  дошкольного  образования,  возможности 

формирования  Программ  различной  направленности  с  учетом 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9. Творческая  организация  (креативность)  воспитательно-образовательного 

процесса с учетом региональных особенностей Крыма (разнообразие народных 

традиций и культур). 

10. Единство подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи с учетом 

традиций народов проживающих в Крыму. 

12. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Уточняя и дополняя задачи реализации Рабочей программы средней группы  

программы, необходимо отметить, что средствами комплексной программы «От 

рождения до школы» осуществляется решение следующих задач: 

1. Воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жизненной 

позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных 

ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его. 

2. Воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 

достижения, уверенности в том, что Россия — великая многонациональная 

страна с героическим прошлым и счастливым будущим. 

3. Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к 

родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым 

людям; формирование традиционных гендерных представлений; воспитание  у  

детей  стремления  в  своих  поступках  следовать положительному примеру. 
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Разработанная Рабочая программа предусматривает включение воспитанников в 

процессы ознакомления с региональными особенностями Республики Крым на 

основе апробирования Региональной парциальной программы «Крымский 

веночек». 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной 

народной культуры родного края; подготовка ребенка к сознательной жизни в 

свободном обществе в духе понимания, мира, терпимости, дружбы между всеми 

народами, этническими, национальными и религиозными группами. 

Для достижения этой цели в Данной Рабочей программе будут решены 

следующие задачи: 

1. Воспитание  основ  духовной  культуры,  формирование  морально-этического 

отношения, гражданской позиции: 

 к семье, родному дому, городу (селу, поселку), Родине; 

 природе родного края; 

 к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, среди 

которых проживает ребенок. 

2.  Побуждение  ребенка  в  проявлении  сострадания,  заботливого отношения, 

внимательности, уважения к родным и близким людям, к друзьям и сверстникам, 

в т.ч. представителям различных национальностей и религий, к тем, кто о нем 

заботится в детском саду, или сам нуждается в его участии. 

3. Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, 

родной земле, государственной символике и символам, традициям страны, 

государственным и народным праздникам. 

4. Воспитание чувства собственного достоинства, уважительного отношения  не 

только к своей этнической группе, но и уважения, симпатии, добрых чувств к 

людям других национальностей. 

5. Ознакомление детей с историей, природой Крыма, историей города, села, в 

котором они проживают, с людьми, прославившими эти места. 
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6. Ознакомление с особенностями языка, быта и традициями людей, 

проживающих в Крыму, в т.ч. семейных и народных обычаев, народного этикета, 

традиций гостеприимства. 

7. Обучение этике межнационального общения и «культуре мира». 

8. Создание условий для краеведческой и народоведческой работы в ДОУ.      

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы 

В основе реализации рабочей программы лежит культурно-исторический 

(Л. С. Выготский) и  системнодеятельностный (Л. С. Выготский, А. Н. Леонтьев, 

Д. Б. Эльконин, П. Я. Гальперин) подходы к развитию ребенка, являющиеся 

методологией ФГОС, который предполагает:  

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста);  

 индивидуализацию дошкольного образования;   

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником образовательных отношений;  

 уважение личности ребенка;  

 поддержку активности и инициативы детей в различных специфических  

для  детей данной возрастной группы видах деятельности;  

 партнерство с семьей;  

 формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности;  

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития);  

 обеспечение преемственности дошкольного общего и начального общего 

образования. 

Рабочая программа сочетает принципы научной обоснованности и практической 

применимости; обеспечивает  единство  воспитательных, обучающих и 

развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, 

где формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют 

непосредственное отношение к развитию детей. 
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Представляется целесообразным выделение нескольких групп принципов 

формирования Рабочей программы: 

Принципы, сформулированные на основе требований ФГОС: 

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства – 

понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, 

без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, 

что этот период есть период подготовки к следующему периоду. 

2.Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

взрослых (родителей (законных представителей), педагогических и иных 

работников ДОУ) и детей. 

3. Уважение личности ребенка. 

4. Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка. 

Основные принципы дошкольного образования: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития. 

2.Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее - индивидуализация дошкольного образования). 

3.Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

5. Сотрудничество ДОУ с семьей. 

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 
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7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности. 

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

9. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Принципы, сформулированные на основе особенностей программы «От 

рождения до школы»: 

Программа является современной интегративной программой, реализующей 

деятельностный подход к развитию ребенка и культурологический подход к 

отбору содержания образования. 

Принципы программы: 

1. Принцип развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка. 

2 Принципы научной обоснованности и практической применимости 

(содержание Рабочей программы соответствует основным положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и может быть успешно 

реализовано в массовой практике дошкольного образования). 

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя 

решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» 

материала). 

4. Обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации 

которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии 

дошкольников. 

5. Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

6. Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

7. Решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в 
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рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 

8. Построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом 

их деятельности является игра. 

9. Варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных 

особенностей. 

10. Соблюдение преемственности между всеми возрастными дошкольными 

группами и между детским садом и начальной школой. 

Ключевые принципы построения региональной программы «Крымский 

веночек»: 

1. Принцип приоритета общечеловеческих ценностей: этнической и 

конфессиональной толерантности, «культуры мира», равноправия языковых, 

этнических и религиозных групп независимо от статуса, численности и времени 

проживания на полуострове (в программе за основу берется алфавитный порядок 

упоминания этносов, языковых или религиозных групп). 

2. Принцип возрождения, сохранения и развития этнокультурной самобытности 

и диалога культур (вопросы традиционной культуры рассматриваются по 

тематическому принципу). 

3. Принцип доступности: формы и методы работы с детьми, объем историко-

этнографического материала должны соответствовать возрастным и 

психологическим особенностям восприятия детей дошкольного возраста. 

 

1.1.3 Основания разработки Рабочей программы 

Рабочая программа старшей группы МБДОУ «Детский сад комбинированного 

вида № 88 «Слонёнок» разработана в соответствии с основными нормативно-

правовыми документами по дошкольному воспитанию: 

Нормативные документы 

Законы РФ: 

 Конституция РФ от 12.12.1993 г. 

 ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в РФ» от 24.07.1998 № 124-ФЗ 
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 Закон 273 – ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ; ФЗ от 

03.05.2016г.  № 313-ФЗ 

 ФГОС дошкольного образования от 17 октября 2013 г. № 1155 

Документы Правительства РФ: 

 Приказ Минобразования и науки РФ от 30.08. 2013 г. № 1014 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам –  

образовательным программам дошкольного образования» 

 Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и 

начальное образование) утверждена ФКС по общему образованию МО РФ от 

17.06.2003г. 

Документы Федеральных служб: 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» 

(Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13) 

Международно-правовые акты: 

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989г.), вступила в силу в СССР 15.09.1990г 

 Декларация прав ребенка (провозглашена резолюцией 1386 XIV 

Генеральной Ассамблеей ООН от 20.11.1959г.) 

Документы локального уровня: 

 Устав МБДОУ (зарегистрированный № 48 от 25.11.2014г.) 

 Лицензия МБДОУ № 88 «Слоненок» № 0895 от 09.01.2017 г. на право 

оказывать образовательные услуги по реализации образовательных программ 

 Основная образовательная программа МБДОУ № 88 «Слоненок» 
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№ Название программы Автор  

                                                               Основная 

 Основная образовательная программа 

дошкольного образования МБДОУ №88 

«Слоненок» 

г. Симферополь, 2015г., 

принята на педагогическом 

совете МБДОУ №88 

«Слоненок» 28.08.2015г, приказ 

№ 62 от 28.08.2015г. 

Примерная образовательная программа ДО 

1  «От рождения до школы». Примерная 

общеобразовательная программа 

дошкольного образования. 

Под ред. Н. Е. Вераксы,  Т. С. 

Комаровой, М. А. 

Васильевой. – М.: МОЗАИКА 

СИНТЕЗ, 2014. – 368 с. 

                                                    Региональная программа 

2 Региональная парциальная программа 

по гражданско-патриотичному 

воспитанию детей дошкольного 

возраста «Крымский веночек». 

Авт.-сост.: Л.Г. Мухоморина, 

Э.Ф. Кемилева, Л. М. Тригуб, 

Е.В. Феклистова. – 

Симферополь : Изд-во «Наша 

школа», 2017. – 64 с. 

Парциальные  программы 

3 Парциальная программа «Добро 

пожаловать в экологию» 

 

 

Авт.- О. А. Воронкевич -

Издательство Санкт-Петербург 

Детство-Пресс, 2020 

 

4 

 

 

5. 

Парциальная программа «Умелые 

ручки» (конструирование из 

строительного материала) 

 

Развитие речи для детей 5-7 лет  

И.А.Лыкова–Издательство 

«Цветной мир».Москва, 2010 

 

О.С.Ушакова - Издательство 

Мозаика –Синтез, 2014  
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1.1.4  Возрастные и индивидуальные особенности детей старшей    

группы (5-6 лет) 

Дети 5–6 лет социальные нормы и правила поведения все еще не осознают, 

однако у них уже начинают складываться обобщенные представления о том, как 

надо (не надо) себя вести. Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не 

придерживается норм и правил, со словами «так не поступают», «так нельзя» 

и т.п. Как правило, к 6 годам дети без напоминания взрослого здороваются 

и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, 

вежливо обращаются к нему. В этом возрасте у детей появляются представления 

о том, как положено себя вести девочкам, и как — мальчикам. Таким образом, 

поведение ребенка 5–6 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3–

4 года, хотя в некоторых ситуациях ему все еще требуется напоминание 

взрослого или сверстников о необходимости придерживаться тех или иных норм 

и правил. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют 

по назначению атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, 

носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-

гигиенических навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-

ролевую игру. 

Появляется сосредоточенность на своем самочувствии, ребенка начинает 

волновать тема собственного здоровья. К 5–6 годам ребенок способен 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого 

в случае недомогания. 

Дети 5–6 лет продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь 

внешняя последовательность этих действий уже соответствует реальной 

действительности: ребенок сначала режет хлеб и только потом ставит его на стол 

перед куклами. В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых 

ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. 

В процессе игры роли могут меняться. В 5–6 лет сверстники становятся для 

ребенка более привлекательными и предпочитаемыми партнерами по игре, чем 
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взрослый. В общую игру вовлекается от двух до пяти детей, 

а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15–20 мин, 

в отдельных случаях может достигать и 40–50 мин. 

Развивается моторика дошкольников. Так, в 5–6 лет дети умеют перешагивать 

через рейки гимнастической лестницы, горизонтально расположенной на опорах 

(на высоте 20 см от пола), руки на поясе; подбрасывают мяч вверх и ловят его 

двумя руками; нанизывают бусины средней величины (или пуговицы) 

на толстую леску (или тонкий шнурок с жестким наконечником). Ребенок 

способен активно и осознанно усваивать разучиваемые движения, их элементы. 

В возрасте от 5 до 6 лет продолжается усвоение детьми общепринятых 

сенсорных эталонов, овладение способами их использования 

и совершенствование обследования предметов. К 6 годам дети, как правило, уже 

хорошо владеют представлениями об основных цветах, геометрических формах 

и отношениях величин. Ребенок уже может произвольно наблюдать, 

рассматривать и искать предметы в окружающем его пространстве.  Восприятие 

в этом возрасте постепенно становится осмысленным, целенаправленным 

и анализирующим. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, 

но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во многих случаях 

не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях 

ребенку необходимо отчетливо воспринимать и наглядно представлять этот 

объект. Мышление детей 5–6 лет протекает в форме наглядных образов, следуя 

за восприятием. 

К 6 годам внимание становится все более устойчивым, в отличие от возраста 

4 лет (если ребенок пошел за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие 

интересные предметы). Важным показателем развития внимания является то, что 

к 6 годам в деятельности ребенка появляется действие по правилу — первый 

необходимый элемент произвольного внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: 

настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). 
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В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребенка. В 5 лет 

он может запомнить уже 8–10 предметов (из 10–15), изображенных 

на предъявляемых ему картинках. 

В возрасте 5–6 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее 

образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются 

в мультфильмах и т.д. Особенности образов воображения зависят от опыта 

ребенка и уровня понимания им того, что он слышит от взрослых, видит 

на картинках и т.д. В них часто смешивается реальное и сказочное, 

фантастическое. Воображение помогает ребенку познавать окружающий мир, 

переходить от известного к неизвестному. Элементы же продуктивного 

воображения начинают лишь складываться в игре, рисовании, конструировании. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе 

общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него 

интерес.  

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные 

партнеры по играм. В группе начинают выделяться лидеры. Появляются 

конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с 

другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Для поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей 

появляются слова и выражения, отражающие нравственные представления: 

слова участия, сочувствия, сострадания. В процессе общения со взрослыми дети 

используют правила речевого этикета: слова приветствия, прощания, 

благодарности, вежливой просьбы, утешения, сопереживания и сочувствия.    

В большинстве контактов главным средством общения является речь, в развитии 
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которой происходят значительные изменения. К 6 годам в большинстве своем 

дети начинают правильно произносить звуки родного языка. Продолжается 

процесс творческого изменения родной речи, придумывания новых слов 

и выражений. С помощью воспитателя дети могут пересказывать короткие 

литературные произведения, рассказывать по картинке, описывать игрушку, 

передавать своими словами впечатления из личного опыта. Если близкие 

взрослые постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать 

устойчивой потребностью. Значительную роль в накоплении читательского 

опыта играют иллюстрации.     В возрасте 5–6 лет дети способны долго 

рассматривать книгу, рассказывать по картинке о ее содержании. В этом 

возрасте дети хорошо воспринимают требования к обращению с книгой, 

гигиенические нормы при работе с ней. В связи с развитием эмоциональной 

сферы детей значительно углубляются их переживания от прочитанного. Они 

стремятся перенести книжные ситуации в жизнь, подражают героям 

произведений, с удовольствием играют в ролевые игры, основанные на сюжетах 

сказок, рассказов 

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты 

детского труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе 

освоенных трудовых процессов. Это значительно повышает качество 

самообслуживания, позволяет детям осваивать хозяйственно-бытовой труд 

и труд в природе. 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети 

эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения 

музыкального и изобразительного искусства. Дошкольники начинают более 

целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать 

музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам 

музыкальной деятельности. Музыкальная память позволяет детям запоминать, 

узнавать и даже называть любимые мелодии. 

Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К 6 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. 

В рисунках появляются детали. Замысел детского рисунка может меняться 
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по ходу изображения. Дети владеют простейшими техническими умениями 

и навыками. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности: дети 

замышляют будущую конструкцию и осуществляют поиск способов 

ее исполнения. Они могут изготавливать поделки из бумаги, природного 

материала; начинают овладевать техникой работы с ножницами; составляют 

композиции из готовых и самостоятельно вырезанных простых форм. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 

появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 

деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и 

воображения, речи, познавательной позиции; развитием памяти, уважением со 

стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, 

его детализацией. 

 

1.1.5 Социальный портрет группы 

В 2021 учебном году в группу «Апельсин» детей старшего возраста прибыло 23 

человека для обучения. 

Из них 6 мальчиков и 17 девочек. 

Из них с I группой здоровья – 13 детей  

Со II группой здоровья – 9 детей  

C III группой – 1 ребенок  

Все семьи полные. 

Уровень жизни семей удовлетворительный. 

Анализ этнического состава воспитанников группы показал, что: 

Русские – 11 

Крымские татары – 9 

Украинцы – 2  

Армяне - 1 
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Адаптация к детскому саду и условиям группы прошла хорошо, дети органично 

влились в детский коллектив. Уровень жизни семей удовлетворительный. 

На данный момент отмечается сплоченный детский коллектив. Установлены 

дружеские отношения между детьми, которые проявляются во всех видах 

деятельности, дети активные и дружелюбные. Родители принимают участие в 

жизни группы детского сада, интересуются жизнью детей, радуются их 

успехами, оказывают посильную помощь в воспитании и развитии детей.  

 

1.1.6 Вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Рабочей программы с учетом возрастных и 

индивидуальных  особенностей воспитанников. 

    Примером  вариативных форм, способов, методов организации 

образовательной деятельности  Рабочей программы предусмотрены  такие 

формы как: образовательные предложенные  для целой группы (НОД),  

различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и 

др. виды игр, подвижные и традиционные народные игры; взаимодействие и 

общение детей и взрослых или детей между собой; проекты различной 

направленности, прежде всего исследовательские;  праздники,  социальные 

акции т.п., а также использование образовательного потенциала  режимных 

моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могу быть реализованы 

через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых 

свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

   Согласно теории Л.С. Выготского и его последователей, процессы воспитания 

и обучения не сами по себе непосредственно развивают ребенка, а лишь тогда, 

когда они имеют деятельностные формы и обладают соответствующим 

содержанием.  Поэтому содержание  Рабочей  программы реализуется в  

приемлемых формах для ребенка дошкольного возраста: игровой, 

коммуникативной, трудовой, двигательной, познавательно-исследовательской, 

музыкально-художественной, восприятия художественной литературы, как 

особый вид детской деятельности и продуктивной. 

Двигательная деятельность 
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Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

Игровая беседа с 

элементами движений 

Интегративная 

деятельность 

Утренняя гимнастика 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера 

Игра 

Контрольно-

диагностическая 

деятельность 

Экспериментирование  

Проектная деятельность 

Игровая беседа с 

элементами движений 

Интегративная 

деятельность 

Утренняя гимнастика 

Совместная деятельность 

взрослого и детей 

тематического характера 

Игра 

Контрольно-

диагностическая 

деятельность 

Экспериментирование  

Физкультурное занятие 

Проектная деятельность  

Во всех видах 

самостоятельной 

деятельности детей  

Двигательная активность в 

течение дня 

Игра 

Утренняя гимнастика 

Самостоятельные 

спортивные игры и 

упражнения 

 

Игровая деятельность 

 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 
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Наблюдение 

Чтение  

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Беседа  

Совместная с воспитателем 

игра 

Совместная со 

сверстниками игра 

Индивидуальная игра 

Праздник  

Экскурсия  

Проектная деятельность 

Интегративная 

деятельность 

Коллективное обобщающее 

занятие 

Игровое упражнение 

Совместная с воспитателем 

игра 

Совместная со 

сверстниками игра 

Индивидуальная игра 

Ситуативный разговор с 

детьми 

Педагогическая ситуация 

Беседа 

Проектная деятельность 

Интегративная 

деятельность 

 

Совместная со 

сверстниками игра 

Индивидуальная игра 

Во всех видах 

самостоятельной  детской 

деятельности 

 

 

 

 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

 

Формы образовательной деятельности 

Режимные моменты Самостоятельная деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые   

Индивидуальные  

Подгрупповые  

Совместные действия 

Наблюдения 

Поручения 

Беседа 

Чтение  

Создание соответствующей 

предметно-развивающей среды 

Во всех видах самостоятельной  

детской деятельности 
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Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 

Рассматривание  

Дежурство  

Игра 

Экскурсия  

Проектная деятельность 

 

 

Познавательно-исследовательская деятельность 

 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Сюжетно-ролевая игра 

Рассматривание  

Наблюдение 

Чтение  

Игра-экспериментирование 

Развивающая игра 

Экскурсия  

Интегративная деятельность 

Конструирование  

Исследовательская 

деятельность 

Рассказ  

Беседа  

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Экспериментирование  

 

Сюжетно-ролевая игра 

Рассматривание  

Наблюдение 

Чтение  

Игра-экспериментирование 

Развивающая игра 

Ситуативный разговор с 

детьми 

Экскурсия  

Интегративная деятельность 

Конструирование  

Исследовательская 

деятельность 

Рассказ  

Беседа  

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Во всех видах 

самостоятельной  

детской 

деятельности 
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Экспериментирование  

 

 

 

Коммуникативная деятельность  

 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

Подгрупповые 

Чтение  

Обсуждение  

Рассказ 

Беседа  

Рассматривание  

Игровая ситуация 

Дидактическая игра 

Интегративная 

деятельность 

Чтение 

Беседа о прочитанном 

Ситуация общения в 

процессе режимных 

моментов 

Дидактическая игра 

Чтение (в том числе на 

прогулке) 

Словесная игра на прогулке 

Наблюдение на прогулке 

Труд  

Игра на прогулке 

Ситуативный разговор 

Сюжетно-ролевая 

игра 

Подвижная игра с 

текстом 

Игровое общение 

Все виды 

самостоятельной  

детской деятельности 

предполагающие 

общение со 

сверстниками 
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Игра-драматизация 

Показ настольного театра 

Разучивание 

стихотворений 

Театрализованная игра 

Проектная деятельность 

Разговор с детьми 

Создание коллекций 

Игра  

Беседа  

Беседа после чтения 

экскурсия 

Разговор с детьми 

Разучивание стихов, 

потешек 

Сочинение загадок 

Проектная деятельность  

Разновозрастное общение 

Создание коллекций 

Хороводная игра с 

пением 

Игра-драматизация 

Чтение наизусть и 

отгадывание загадок 

в условиях книжного 

уголка 

Дидактическая игра 

 

 

 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора с учетом 

особенностей Крымского региона 

 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоят

ельная 

деятельно

сть детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуал

ьные  

подгруппов

ые 

Чтение  

Обсуждение  

Рассказ 

Беседа  

Игра  

Инсценирование  

 

Ситуативный разговор с 

детьми 

Игра (сюжетно-ролевая, 

театрализованная) 

Продуктивная деятельность 

Беседа  

Сочинение загадок 

Проблемная ситуация 

Игра 

Продуктив 

ная 

деятелность 

Рассматри 

вание  

Самостоятел

ьная 

деятельно-
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Использование различных 

видов театра 

сть в 

книжном 

уголке и 

театральном 

уголке 

(рассматрив

ание, 

инсценировк

а)  

Во всех 

видах   

детской 

деятельнос 

Ти 

 

 

Изобразительная деятельность 

 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная деятельность 

Режимные моменты Самостоятель

ная 

деятельность 

детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуаль

ные  

подгрупповые 

Занятия (рисование, 

аппликация,  конструирование 

и художественное 

конструирование, лепка) 

Изготовление украшений, 

декораций, подарков, 

предметов для игр  

Экспериментирование 

Наблюдение 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы 

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Конструирование из песка 

Украшение 

личных 

предметов  

Игры 

(дидактическ

ие, 

строительные
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Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-

ролевые) 

Тематические досуги 

Выставки работ декоративно-

прикладного искусства,  

Проектная деятельность  

Создание коллекций  

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности и др.) 

Создание коллекций 

, сюжетно-

ролевые) 

Рассматриван

ие 

эстетически 

привлекатель

ных объектов 

природы, 

быта, 

произведений 

искусства 

Самостоятель

ная 

изобразитель

ная 

деятельность 

 

 

Музыкальная деятельность 

 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальные  

подгрупповые 

Слушание музыки 

Экспериментирование со 

звуками 

Музыкально-дидактическая 

игра 

Шумовой оркестр 

Слушание музыки, 

сопровождающей 

проведение режимных 

моментов 

Музыкальная подвижная 

игра на прогулке 

 Создание 

соответствующей 

предметно-

развивающей среды 
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Разучивание музыкальных 

игр и танцев 

Совместное пение 

Импровизация  

Беседа интегративного 

характера 

Интегративная 

деятельность 

Совместное и 

индивидуальное 

музыкальное исполнение 

Музыкальное упражнение 

Попевка 

Распевка 

Творческое задание 

Концерт-импровизация 

Танец музыкальная 

сюжетная игра  

Интегративная 

деятельность 

Концерт-импровизация на 

прогулке 

 

 

Конструирование из разного материала 

 

Формы образовательной деятельности 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

Режимные моменты Самостояте

льная 

деятельност

ь детей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные  

Индивидуальн

ые  

подгрупповые 

Занятия (конструирование и 

художественное 

конструирование) 

Экспериментирование 

Наблюдение 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы 

Игры 

(дидактические

, строительные, 
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Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов Игры 

(дидактические, строительные, 

сюжетно-ролевые) 

Тематические досуги 

Проектная деятельность  

Конструирование по образцу, по 

модели, п условиям, по образцу, 

по теме, по замыслу, . 

Конструирование по простейшим 

чертежам и схемам 

Игра 

Игровое упражнение 

Проблемная ситуация 

Конструирование из песка 

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 

выразительности и др.) 

 

сюжетно-

ролевые) 

Рассматривани

е эстетически 

привлекательн

ых объектов 

природы, быта, 

произведений 

искусства 

Самостоятельн

ая 

конструктивная 

деятельность 

 

 

Методы обучения детей – это система последовательных взаимосвязанных 

способов работы педагога и обучаемых детей, которые направлены на 

достижение дидактических задач. Выбор метода в рамках настоящей Рабочей 

программы будет зависеть от цели и содержания предстоящего взаимодействия 

с детьми: 

1. Наглядные методы: 

а) наблюдение – умение всматриваться в явления окружающего мира, выделяя в 

них основные,  

замечать изменения, устанавливать причину, делать выводы; 

б) демонстрация – дает ребенку наглядный образ знакомых и незнакомых 

предметов; 

2. Практические методы: 

а) упражнение – многократное повторение умственных и практических действий 

заданного содержания; 

б) опыты и экспериментирование – направлены на помощь в приобретении 

знаний о том или ином предмете; 

в) моделирование – наглядно-практический метод (глобус, карта, план участка и 

др.); 
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3. Игровые методы и приемы:  

а) дидактическая игра – совершенствование и закрепление знаний, усвоение 

новых знаний и умений разного содержания; 

б) воображаемая ситуация в развернутом виде – для усвоения тех или иных 

знаний («Магазин цветов» - знания о растениях, развитие речи и т.д.);  

         4. Словесные методы: 

а) рассказ педагога – изучение учебного материала; 

б) беседа – когда у детей есть знания о предмете; 

в) чтение художественной литературы – источник знаний об окружающем 

мире, воспитывает чувства, развивает мышление, воображение, память. 

Целесообразно использовать следующие формы, методы и средства на 

занятиях: 

Формы, методы и средства, применяемые в организованной 

непосредственной образовательной деятельности. 

 

Формы Методы Средства 

- групповые; 

- индивидуальные; 

-практикумы с элементами 

исследования. 

 

-объяснительно-

иллюстративный 

-словесный; 

-частично-поисковый; 

-исследовательский; 

-наглядно-

демонстрационный; 

-проблемный. 

-дидактический 

материал; 

-карты, 

схемы, 

таблицы; 

-компьютер и т.п. 

 

 

1.2 Базисные характеристики личности ребенка к окончанию 

старшей группы 

 В старшем дошкольном возрасте складывается психологический портрет 

личности, в котором важная роль принадлежит компетентности, в особенности 

интеллектуальной (это возраст «почемучек»), а также креативности.  
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Компетентность. Социальная компетентность ребенка к концу старшего 

дошкольного возраста характеризуется возросшим интересом и потребностью в 

общении, особенно со сверстниками, осознанием своего положения среди них. 

Ребенок овладевает различными способами взаимодействия с другими людьми. 

Использует речь и другие средства общения для удовлетворения разнообразных 

потребностей. Лучше ориентируется в человеческих отношениях: способен 

заметить эмоциональное состояние близкого взрослого, сверстника, проявить 

внимание и сочувствие. Интеллектуальна компетентность характеризуется 

прежде всего высокой мыслительной активностью. Пятилетние «почемучки 

интересуются причинно-следственными связями в разных сферах жизни 

(изменениями в живой и неживой природе, происхождением человека и т.д.), 

профессиональной деятельностью взрослых.  

Ребенок владеет способами построения замысла и элементарного планирования 

своей деятельности. В области овладения родным языком для него характерны 

многообразные игры со звуками, рифмами, смыслами. Физическая 

компетентность связана с возникновением интереса к выполнению необходимых 

гигиенических процедур, режиму дня, регулированию двигательной активности, 

совершенствованию движений. Эмоциональность ребенка отличается 

многообразием способов выражения своих чувств: радости, грусти, огорчения, 

удовольствия. Ребенок способен проявить сочувствие, сопереживание, которые 

лежат в основе нравственных поступков. Произвольность проявляется в том, что 

ребенок начинает регулировать свое поведение в соответствии с принятыми в 

обществе нормами; умеет довести начатое дело до конца (соорудить 

конструкцию, убрать игрушки, запомнить стихотворение, слова песни, правила 

игры и т.д.). Креативность наиболее ярко проявляется в специфических видах 

детской деятельности: игре, конструировании, рисовании, лепке, 

музицировании, а также в речи. Ребенок может увидеть в одном и том же 

материале, его формах и линиях различные образы и отразить свое видение в 

рисунках, поделках из природного материала и т.д. Может использовать эти 

образы в игре, выразительном движении, при сочинении сказок.  



32 
 

Получает особое удовольствие от экспериментирования с разными 

материалами, звуками, словами, в результате, которого возникает 

оригинальный продукт. Инициативность проявляется в выборе тематики игр, 

постановке и разрешении новых игровых проблемных ситуаций, вопросах и 

предложениях, с которыми он обращается к взрослому и сверстникам, 

организации и осуществлении самостоятельной продуктивной деятельности. 

Самостоятельность проявляется в элементарном самообслуживании (одевании, 

раздевании, умывании), выполнении отдельных поручений (дежурство по 

столовой, уход за растениями и животными), организации предметной среды 

для самодеятельных игр, использовании имеющихся знаний и способов в 

разных продуктивных видах деятельности. Свобода поведения выражается в 

стремлении совершать независимые поступки, выбирать ту или иную 

деятельность, ее средства, партнеров (как детей, так и взрослых), защищать 

свою позицию. Чувство свободы позволяет ребенку быть более открытым, 

эмоционально раскрепощенным. 

1.3 . Целевые ориентиры (планируемые результаты освоения 

программы) 

Рабочая программа предполагает достичь положительной динамики развития 

каждого ребенка на основе  социально-нормативных возрастных характеристик 

возможных достижений в виде следующих целевых ориентиров образования на 

этапе завершения дошкольного образования: 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения программы для детей 5-6      лет 

(«от рождения до школы»): 

► ребенок овладевает основными культурными способами деятельности,  

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, 

общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и 

др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной 

деятельности. 

► ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, разным 

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 
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достоинства, активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх. Он способен договариваться, учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других; адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать 

конфликты. 

► Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных 

видах деятельности (прежде всего в игре), владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным 

правилам и социальным нормам. 

► Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, использует речь для выражения своих чувств. Он строит 

речевые высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах. У 

ребенка складываются предпосылки грамотности. 

►  У ребенка развита крупная и мелкая моторика, он подвижен,      вынослив, 

владеет основными движениями,  может контролировать  свои движения и 

управлять ими. 

► Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками. Он может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены. 

► ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и 

сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей. Он склонен наблюдать, экспериментировать,  обладает начальными 

знаниями о себе, природном и социальном мире, в котором он живет, знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 

истории. Ребенок склонен к принятию собственных решений опираясь на свои 

знания и умения в различных видах деятельности. 
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Целевые ориентиры по региональной парциальной программе «крымский 

веночек»: 

Раздел / 

Подраздел 

Целевые ориентиры 

(Планируемые результаты) 

 

Природа 

Крыма 

 проявляют позитивные эмоциональные реакции 

на явления и объекты природы, знают объекты 

ближайшего окружения (растения и животных уголка 

природы, территории детского сада, семейного садового 

участка, двора); 

 проявляют ярко выраженный интерес к 

информации природоведческого характера, желание 

понять суть явлений, выявить их взаимосвязь; 

 проявляют заинтересованность в практических 

действиях (наблюдать за растением, противостоять 

тому, кто наносит вред природе и т. д.); 

 отображают природоведческую деятельность в 

других видах детской деятельности (изобразительной, 

игровой и др.); 

 проявляют познавательную активность во всех 

видах организованной деятельности, направленной на 

усвоение программного материала, интерес к способам 

достижения результата, наблюдательность; 

 ориентируются в ближайшем природном 

окружении. 

 

Люди Крыма  и 

их культуры 
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«Речевое общение 

на родном языке 

и «языке соседа» 

 проявляют познавательный интерес к 

многообразию окружающего мира, людям; 

 используют речь как средство общения в 

многообразии жизненных ситуаций, требующих 

разрешения; 

 умеют описывать достопримечательности 

ближайшего окружения (улицы, села, города); 

 слушают, понимают, воспринимают на слух 

диалогическую и монологическую речь воспитателей, 

детей на «языке соседа»; 

 умеют отвечать 2–3 словами, короткими 

предложениями на вопросы взрослого и детей на «языке 

соседа», используя формулы речевого этикета; 

 запоминают и произносят по памяти небольшие 

стихотворения, реплики персонажей сказок, повторы в 

сказках, песнях на «языке соседа». 

«Традиционная и 

современная 

культура людей, 

живущих в 

Крыму» 

 

 имеют представления о своей семье, 

родственниках; 

 придерживаются основных правил семейного и 

гостевого этикета; 

 знают и называют некоторые известные блюда 

национальной кухни людей, живущих в Крыму; 

 знают о том, что в Крыму живет много разных 

людей; 

 к соседям по дому, по улице, к знакомым 

относятся доброжелательно, вежливо, знают их по 

именам; 

 знают и называют основные народные промыслы, 

которыми занимались и занимаются люди в их 

населенном пункте; 
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 проявляют познавательный интерес к работам 

народных мастеров, бережно и уважительно к ним 

относятся; 

 знают элементы орнаментальных мотивов 

декоративных росписей, характерных для различных 

культур; 

 называют профессии своих родителей, родителей 

своих друзей и соседей, место их работы, основные 

виды занятий; 

 бережно, уважительно относятся к святыням 

людей, живущих в Крыму; 

 применяют полученные знания и умения в 

разных видах деятельности: игровой, 

коммуникативной, художественно-творческой, 

художественно-речевой. 

«История людей и 

памятников» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 имеют представление о том, что Крым находится 

на юге России; 

 проявляют интерес к истории родного 

населенного пункта, знают его старое и новое название, 

называют и могут кратко описать 

достопримечательности родного края и имена 

некоторых знаменитых людей; 

 имеют представление о правилах поведения при 

посещении святых и памятных мест, музеев; 

 знают название двух-трех древних народов, 

живших в данном регионе, и могут назвать памятники, 

оставленные ими; 

 знают, что в Крыму проживают представители 

разных национальностей, могут назвать некоторые их 

них; 
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«Художественная 

литература» 

 знают и 

называют символы России и символику Республики 

Крым.  

 слушают, заучивают наизусть и разыгрывают с 

помощью воспитателя поэтические фольклорные 

произведения; 

 понимают смысл пословиц, поговорок, пробуют 

их использовать в соответствующих жизненных 

ситуациях; 

 проявляют стойкий интерес к сказкам людей, 

живущих в Крыму, высказывают свое отношение к 

героям сказок, дают оценку их поступкам; 

 понимают отличие мифов, легенд, былин от 

сказок; 

 знают 

некоторые произведения современных писателей и 

поэтов Крыма. 

«Музыка народов 

Крыма» 

 знают о многообразии музыкального искусства 

людей, проживающих в Крыму, проявляют стойкий 

интерес к народной музыке; 

 имеют навыки слушания народной музыки, 

узнают характерные оттенки ее звучания; 

 знают некоторые народные музыкальные игры; 

 имеют элементарные навыки игры на детских 

музыкальных (народных) инструментах; 

 с интересом принимают участие в подготовке и 

проведении фольклорных праздников; 

 передают свои впечатления и чувства от народной 

музыки в других видах деятельности — 
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изобразительной, художественно-речевой, театральной, 

ознакомлении с природой. 

«Играем вместе» 

 

 используют в играх реальные и сказочные 

ситуации, передают отношения между людьми, знания о 

ближайшем окружении (семья, детский сад, город, 

село); 

 могут воплотить собственный замысел в 

творческих играх, интересно и содержательно развернув 

сюжет; 

 знают разные виды игр; 

 умеют строить дружеские партнерские 

отношения, самостоятельно объединяются в играх по 

интересам, самостоятельно договариваются друг с 

другом, распределяют роли, пытаются сами разрешать 

конфликтные ситуации. 

 

 

   1.4. Организация внутренней системы оценки качества  

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой МБДОУ 

«Детский сад комбинированного вида № 88 «Слоненок», представляет собой 

важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную 

на ее усовершенствование. 

Целевые ориентиры, представленные в Рабочей программе: 

-не подлежат непосредственной оценке; 

-не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

-не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

-не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 
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-не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Данной Рабочей программой предусмотрена система мониторинга динамики 

развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на 

методе наблюдения включая: 

педагогические наблюдения, педагогическую и логопедическую диагностику, 

связанную с оценкой эффективности педагогических и коррекционных действий 

с целью их дальнейшей оптимизации; 

детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; карты развития и речевые карты ребенка; различные шкалы 

индивидуального развития. 

В соответствии со Стандартом и принципами Данной Рабочей программы оценка 

качества образовательной деятельности: 

Поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста. Учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в 

условиях современного постиндустриального общества. 

Ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности 

используемых образовательных программ и организационных форм 

дошкольного образования. 

Обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогов в соответствии: 

– с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

– разнообразием вариантов образовательной среды, 

– разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях РФ (в частности, Республики Крым). 

В соответствии с годовым планом образовательного учреждения и 

направлениями реализации Рабочей программы, предусмотрена следующая 

система внутреннего мониторинга: 

-контроль за проведением педагогической диагностики по освоению Рабочей 

программы; 

-наблюдение за развитием дошкольников в разных видах деятельности в 

соответствии с образовательными областями; 
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-контроль за созданием психолого-педагогических условий реализации Рабочей 

программы 

Таким образом, система оценки качества: 

– фокусируется на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации основной образовательной программы в пяти образовательных 

областях; 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

–поддерживает вариативность программ, форм и методов дошкольного 

образования. 

 

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Общие положения 

Содержание Рабочей программы определяется в соответствии с направлениями 

развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии 

и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач. 

Целостность педагогического процесса в МБДОУ «Слоненок» обеспечивается 

реализацией основной  общеобразовательной программы дошкольного  

воспитания «От рождения до школы» под   редакцией  Н.Е. Вераксы,  Т.С. 

Комаровой,               М.А. Васильевой, региональной парциальной программы по 

гражданско-патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста в 

Республике Крым «Крымский веночек» (авт. коллектив Мухоморина Л.Г. и др 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке. 

Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с 

образовательными областями с учетом используемых в ДОУ программ и  

методических  пособий,  обеспечивающих  реализацию  данных программ. 

Содержание Рабочей программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие  
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структурные  единицы,  представляющие  определенные направления развития 

и образования детей (далее – образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка по 5-ти образовательным 

областям. 

2.1.1 О.О. «Социально-коммуникативное развитие» 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе».  

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Задачи О.О.  

Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению 

(и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и 
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несогласия с действиями обидчика одобрения действий того, кто поступил 

справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну) 

Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений 

между детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга.  

Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений 

Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным, 

смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок 

Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть 

работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в 

разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 

услугу. 

Ребенок в семье и сообществе 

Образ Я. Формировать  представления о росте и развитии ребенка,его прошлом, 

настоящем и будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). 

Формировать  первичные представления детей об их правах (на игру, 

доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе 

детского сада, дома, на улице (самостоятельно кушать, одеваться, убирать 

игрушки и др.) Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он 

хороший,  что его любят; формировать первичные гендерные представления ( 

мальчики сильные, смелые; девочки нежные, женственные) 

Семья. Углублять представления детей о семье. Ее членах. Дать первоночальные 

представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь). 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать 

игрушки, помогать накрывать на стол и т.п.) 

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского 

сада. Закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить 

использовать их по назначению, ставить на место; знакомить с традициями 

детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение замечать 

изменения в оформлении группы  и зала, участка детского сада (как красиво 
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смотрятся яркие, нарядные игрушки, рисунки детей и т.п.) Привлекать к 

обсуждению и посильному участию в оформлении группы, к созданию ее 

символики и традиций. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Культурно- гигиенические навыки. Продолжать воспитывать у дутей 

опрятность, следить за своим внешним видом;  

воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом, перед 

едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом; закреплять умение 

пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, 

прикрывать рот и нос носовым платком; 

совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу 

понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться 

столовыми приборами (ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды. 

Самообслуживание. Совершенствовать умение самостоятельно одеваться и 

вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок (чистить, 

просушивать). Воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 

Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после 

окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией (мыть баночки, кисти, 

протирать стол и т.д.) 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение 

к труду, желание трудиться. Формировать ответственное отношение к  

порученному заданию ( умение и желание доводить дело до конца, стремление 

сделать хорошо); 

воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, 

понимать значение результатов своего труда для других; формировать умение 

договариваться с помощью воспитателя о распределении коллективной работы, 

заботиться о своевременном завершении совместного задания. Поощрять 

инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 

приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на 

участке детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; 

помогать воспитателю подклеивать книги, коробки; 
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учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: 

аккуратно расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, глубокие тарелки, ставить 

салфетницы, раскладывать столовые приборы (ложки, вилки, ножи). 

Труд в природе.  Поощрять желание детей ухаживать за растениями и 

животными; поливать растения, кормить рыб, мыть поилки, наливать в них воду, 

класть корм в кормушки (при участии воспитателя); 

в весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на 

огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний период – к 

расчистке снега. Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма 

птицам в зимнее время; к подкормке зимующих птиц. Формировать стремление 

помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой 

деятельности оборудование (очищать, просушивать, относить в отведенное 

место) 

Уважение к труду взрослых. Знакомить детей с профессиями близких людей, 

подчеркивая значимость их труда. Формировать интерес к профессиям 

родителей. 

Формирование основ безопасности. 

Безопасное поведение в природе.  Продолжать знакомить с многообразием 

животного и растительного мира, с явлениями неживой природы. 

Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с 

животными и растениями, о правилах поведения в природе. 

Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения». 

Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями. 

Безопасность на дорогах. Развивать наблюдательность, умение 

ориентироваться в помещении и на участке детского сада, в ближайшей 

местности. 

Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток», 

«остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения 

на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения 
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Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

Знакомить с различными видами городского транспорта, особенностями их 

внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная», машина МЧС, 

«Полиция», троллейбус, автобус) 

Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход», «Остановка 

общественного транспорта» 

Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте. 

Безопасность собственной жизнедеятельности.  Знакомить с правилами 

безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях,  опасных для 

жизни и здоровья 

Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми  

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.) 

Закреплять умения пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), 

ножницами. Знакомить с правилами езды на велосипеде 

Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми 

Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и 

правилах поведения при пожаре. 

 

2.1.2. О.О. «Познавательное развитие 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего 

мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира 
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 Основные цели и задачи О.О. 

Формирование элементарных математических 

представлений. Формирование элементарных математических представлений, 

первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира: форме, цвете, размере,   количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 

окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности 

анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие 

связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным 

миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); 

восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного 

окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет и 

совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи 

между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим 

социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной 

картины мира. Формирование первичных представлений о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской 
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принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете 

Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 

          Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и 

природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных 

представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование 

элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, 

что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, 

что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом 

зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в 

природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

 

 Формирование элементарных математических представлений 

 

Количество и счет. Дать детям представление о том, что множество («много») 

может состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, 

размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство на 

основе составления пар предметов (не прибегая к счету) вводить в речь детей 

выражения: «Здесь много кружков, одни-красного цвета, а другие – синего; 

красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или 

2красных и синих кружков поровну» 

▪ учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами 

счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное 

только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее 

числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три – 

всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1-2, 

2-2, 2-3, 3-3, 3-4, 4-4, 4-5, 5-5 

▪ формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться 

количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по счету», «На котором месте?» 
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▪  формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: 

«Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем 

зайчиков; 3 – больше, чем 2, а 2 – меньше, чем 3». 

▪  учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей 

группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один 

(лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, стало 3 зайчика или 

елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну -3и3» или: «Елочек больше (3), а 

зайчиков меньше (2). Убрали одну елочку, их стало тоже две. Елочек и зайчиков 

стало поровну: 2 и 2») 

▪   отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить 

определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным 

числом в пределах 5 ( отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). 

▪    на основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в 

ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг 

от друга, когда они отличаются по размерам, по форме расположения в 

пространстве. 

Величина. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине  

(длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине 

путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать 

результаты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее – короче, 

шире – уже, выше – ниже, толще – тоньше или равные (одинаковые) по длине, 

ширине, высоте, толщине) 

▪  учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента 

длиннее зеленой, желтый шарфик короче и уже синего) 

▪  устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами разной длины 

(ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной 

последовательности ▪ в порядке убывания или нарастания величины. Вводить в 

активную речь детей понятия, обозначающие размеренные отношения 

предметов (эта (красная) башенка – самая высокая, эта (оранжевая) – пониже, эта 

(розовая) – еще ниже, а эта (желтая) самая низкая» и т.д.) 
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Форма. Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, 

квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки 

фигур с помощью зрительного и осязательно—двигательного анализаторов. 

▪ познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, 

треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы 

и стороны. 

▪ формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: 

большой – маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) 

▪ учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: 

тарелка – круг, платок- квадрат, мяч – шар, дверь – прямоугольник и др. 

 Ориентировка в пространстве. Развивать умения определять  

 пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении  

(вперед-назад, направо-налево, вверх-вниз); обозначать словами положение  

 предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь,    слева 

–окно, сзади на полках – игрушки). 

5.Ориентировка во времени.  Расширять представления детей о частях суток,  

их характерных особенностях, последовательности (утро-день-вечер-ночь) 

  Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра» 

 

Познавательно-исследовательская деятельность. 

Продолжать знакомить детей с обобщенными способами исследования разных 

объектов с помощью специально разработанных систем сенсорных эталонов, 

помогать осваивать перцептивные действия. Формировать умение получать 

сведения о новом объекте в процессе его практического исследования. 

Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в соответствии 

с задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить понимать и 

использовать в познавательно-исследовательской деятельности модели, 

предложенные взрослым. 

Сенсорное развитие.  Продолжать работу по сенсорному развитию в разных 

видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким 
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кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования.  Закреплять 

полученные ранее навыки обследования предметов и объектов. 

Совершенствовать восприятие детей путем активного использования всех 

органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный 

опыт и умение фиксировать полученные впечатления в речи. 

Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треугольник, 

квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, 

оранжевый, фиолетовый, белый, серый). 

Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем 

прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, 

пушистое, жесткое, колючее и др.). 

Формировать образные представления на основе развития образного восприятия 

в процессе различных видов деятельности. 

Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества 

предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 

качествам (цвет, размер, материал и т. п.). 

Проектная деятельность. Развивать первичные навыки в проектно-

исследовательской деятельности, оказывать помощь воформлении ее 

результатов и создании условий для ихпрезентации сверстникам. Привлекать 

родителей к участию в исследовательской деятельности детей. 

Дидактические игры. Учить детей играм, направленным на закрепление 

представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать 

предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей 

(кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей 

(«Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдательность и 

внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»). 

Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр 

(«Домино», «Лото»). 

 

Ознакомление с предметным окружением 
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Создавать условия для расширения представлений детей об объектах 

окружающего мира. Рассказывать о предметах, необходимых детям в разных 

видах деятельности (игре, труде, рисовании, аппликации и т.п.) расширять 

знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход) 

Продолжать знакомить детей с признаками предметов, побуждать определять 

цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах (стекло, металл, резины, 

кожа, пластмасса), из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. 

Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного 

материала (корпус машин – из металла, шины –из резины и т.п.) 

Формировать элементарные представления об изменении видов человеческого 

труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода. 

 

Ознакомление с социальным миром.  

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах. 

Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, 

теплоход) 

Формировать первичные представления о школе 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами 

поведения. 

Рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его 

достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию представления о 

государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, 

которые охраняют нашу Родину (пограничника, моряки, летчики) 

Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в 

сельской местности (с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с 

различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач); расширять и 

обогащать представления о трудовых действиях, орудиях труда, результатах 

труда. 

Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. 
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Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых 

красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. Дать 

детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках. 

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину. 

 

Ознакомление с миром природы 

Расширять представления детей о природе.Знакомить с домашними 

животными, декоративными рыбками (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста 

и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и 

др.).Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, 

черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы 

продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; 

ящерица очень быстро бегает).Расширять представления детей о некоторых 

насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка). 

Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), 

овощах (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, 

смородина, крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.). 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, 

фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами 

ухода за ними. 

Учить узнавать и называть 3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен  и др.). 

В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о 

свойствах песка, глины и камня. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, 

голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой. 

Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, 

животных, растений (воздух, вода, питание и т.  

Учить детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать об охране растений и животных. 

 

Сезонные наблюдения 
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Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, 

осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы 

(похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и 

зимний пейзажи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь 

зимующим птицам, называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, 

сосульки; лед и снег в теплом помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на 

лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: 

солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, 

распустились подснежники, появились насекомые. 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 

Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний период в 

саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян. Привлекать 

детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: 

голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, 

купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о 

свойствах песка, воды, камней и глины. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и 

грибы; у животных подрастают детеныши. 

 

Региональный компонент  
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Экскурсии в мини – музей МБДОУ №105 «Лесная сказка», посещение 

кукольного театра, рассказ о заводах города Симферополя (Фиолент), о том, что 

на них производят, люди каких профессий. Встречи с ветеранами войны и труда 

г.Симферополя, представителями различных профессий.  

Знакомство с животным и растительным миром Крымского региона, с 

зоопарками Крыма (Ялтинский зоопарк, парк Тайган, Симферопольский 

зоопарк, Ялтинский крокодилляриум-ферма крокодилов), с основами 

безопасного поведения в социуме и природе.  

 

2.1.3 О.О. «Речевое развитие» 

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство 

с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.» 

  

 Развитие речи. 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, 

связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, 

воспитание звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

 

Художественная литература.  

Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить 

за развитием действия. 
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Развивающая речевая среда.  

Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих 

за пределы привычного им ближайшего окружения. 

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно 

отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать 

логично и понятно высказывать суждение. 

Способствовать развитию любознательности. 

Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как 

можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказать  свое 

недовольство его поступком, как извиниться. 

Формирование словаря. Пополнять и активизировать словарь детей на основе 

углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о 

предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте. 

Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, 

материалов, из которых они изготовлены. 

Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги. 

Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, 

характеризующие трудовые действия. 

Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета 

(слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто 

используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, 

этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы 

(чистый — грязный, светло — темно). 

Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, 

животные и т. п.). 

Звуковая культура речи. Закреплять правильное произношение гласных и 

согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и 

сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат. 

Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение 

слов и словосочетаний. 
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Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, 

начинающиеся на определенный звук. 

Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Продолжать формировать у детей умение 

согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих 

детенышей животных (по аналогии), употреблять эти существительные в 

именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — 

медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного 

падежа существительных (вилок, яблок, туфель). 

Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых 

глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых существительных 

(пальто, пианино, кофе, какао). 

Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, тактично 

подсказывать общепринятый образец слова. 

Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды 

сложносочиненных и сложноподчиненных предложений. 

Связная речь. Совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в 

беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их. 

Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в 

составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием 

раздаточного дидактического материала. 

Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и 

динамичные отрывки из сказок. 

 

   Приобщение к художественной литературе 

 

Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, 

используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать 

содержание произведения, сопереживать его героям.  



57 
 

Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, 

стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению.  

Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном   произведении. 

Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию 

детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как 

важны в книге рисунки; показывать, как много интересного можно узнать, 

внимательно рассматривая книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, 

оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным. 

2.1.4 О.О. «Художественно-эстетическое развитие» 

       «Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование 

элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания 

персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.)». 

Цели и задачи О.О 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, 

произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой 

деятельности.  

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной 

творческой деятельности (изобразительной, конструктивномодельной, 

музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, 

эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту 

окружающего мира, произведения искусства. 
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Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, 

музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через 

ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; 

воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 

средствах выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, 

аппликации, художественном труде. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений 

изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании 

коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; 

развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными 

видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет 

выполнять.  

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному 

искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с 

элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание 

эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, 

чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального 

вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, 

совершенствование умений в этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении. 
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Приобщение к искусству 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять 

выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании 

произведений музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство). 

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), 

песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изобразительное 

искусство), здание и соооружение (архитектура). 

 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы 

в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, 

в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные 

сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с 

разным количеством этажей, подъездов и т. д.  

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада 

(дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение 

замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина 

входных дверей, окон и других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и 

сказочные строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о 

назначении музея.  

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 
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Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с 

библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного 

искусства). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

 

Изобразительная деятельность 

Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать 

положительный эмоциональный отклик на предложение рисовать, лепить, 

вырезать и наклеивать.  

Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. 

Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук. 

Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, 

народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе 

развития творчества. Учить детей выделять и использовать средства 

выразительности в рисовании, лепке, аппликации. 

Продолжать формировать умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации. 

Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. 

Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола. 

Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей. 

Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные 

предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех 

же предметов (неваляшки гуляют деревья на нашем участке зимой, цыплята 

гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 
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Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей.  

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. 

Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: 

дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках 

окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и 

оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); 

формировать представление о том, как можно получить эти цвета.  

Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков. 

Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, 

обращать внимание на многоцветие окружающего мира.  

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок; использовать их при создании изображения.  

Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи 

только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично 

наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; 

проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса 

кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски 

другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и 

темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш. 

Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании 

сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать 

декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 

Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического 

восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих 

росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 
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Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы 

городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, 

используемые в росписи. 

Лепка. Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение 

лепить из глины (из пластилина, пластической массы).  

Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить 

прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, 

вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей 

(ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность 

вылепленного предмета, фигурки. 

Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой 

формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление 

украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Закреплять приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. 

Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучать 

вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала 

коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения 

разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и др.). Учить 

вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем 

скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации 

овощей, фруктов, ягод, цветов и т.  

Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов 

(птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) 

из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две 

или четыре части (круг — на полукруги, четверти; квадрат — на треугольники и 

т. д.). 

Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Поощрять 

проявление активности и творчества. 
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Конструктивно-модельная деятельность 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, 

детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, 

тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их 

форму и расположение по отношению к самой     большой части. 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение 

устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие 

сооружения дети видели. 

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и 

соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное 

расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — 

перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.). 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 

соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же 

домик, но высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 

использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, 

поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому — 

окна, двери, трубу; к автобусу — колеса; к стулу — спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, 

веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики 

и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять 

в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

 

Музыкальная деятельность 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.  
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Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию 

основ музыкальной культуры. 

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, 

дослушивать произведение до конца).  

Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном.  

Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, 

громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте 

(высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). 

Развивать умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами. 

Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 

кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером музыки. 

Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки.  

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение 

по одному и в парах.  

Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на 

носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.  

Продолжать совершенствовать навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий и стремительный).  
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Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и 

пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.).  

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных 

спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение 

подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне. 

 

2.1.5 О.О. «Физическое развитие» 

 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как 

координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, 

крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим 

ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 

некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)». 

 

        Цели и задачи О.О. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом        образе жизни 
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      Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана            здоровья          

детей; повышение умственной и физической    работоспособности,   

предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития совершенствование умений и 

навыков в основных видах   движений, воспитание красоты, грациозности, 

выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие 

инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, 

способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.  

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; 

интереса и любви к спорту. 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе           жизни 

 

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. 

Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни 

и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают 

двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помогает жевать, говорить; кожа 

чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат).  

Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употреблении в пищу 

овощей и фруктов, других полезных продуктов.  

Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. 

Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических 

процедур, движений, закаливания.  

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь».  

Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и 

состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы — значит, они у меня 

будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался 

насморк»). 
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Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при ушибах, 

обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.  

Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических 

упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими 

упражнениями на укрепление различных органов и систем организма. 

         Физическая культура. 

Формировать правильную осанку. 

Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение 

творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. 

Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями 

рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить 

перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух 

ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В 

прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со взмахом рук, 

при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую 

скакалку. 

Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, 

отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук 

(не прижимая к груди). 

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2.  Комплексно-тематическое планирование 

(с учетом реализации всех пяти образовательных областей)
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                    Ориентировочные темы перспективного планирования 

учебно-воспитательного процесса для детей 6-го года жизни  

группы «№ 5 «Апельсин»   

ОСЕНЬ 
 

месяц неделя Тема, цель недели 

се
н

т
я

б
р

ь
 

 

 

 

Первая  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагогическая диагностика 
 

«Какая она – ШКОЛА!» 
О.О. Социально- коммуникативная 

О.О. Познавательная 

Цель: расширять знания детей о школе; 

познакомить с различными способами 

получения необходимой информации; 

формировать эмоционально-познавательную 

активность детей; развивать речевую 

компетентность; способствовать обогащению 

навыков общения ребенка со взрослыми и 

сверстниками. Воспитывать эмоционально-

ценностное отношение к школе как 

социальному институту, приобщающему к 

накопленным человечеством знаниями.     
Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 знает, что все дети 6-7 лет идут в школу, где 

они будут учиться читать, писать, считать и 

т.п.; 

 имеет представление о том, что в школе 

детей обучает учитель; 

 осознает разницу между организацией 

обучения в детском саду и школе; 

 дает положительную оценку себя как 

будущего школьника; 

 понимает основы взаимоотношений с 

учителем и будущими сверстниками-

учениками.   

 

 

 

Вторая  

 

 

Педагогическая диагностика 

«Вспомним о лете». 
О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 
 

Цель: развивать коммуникативно-речевую 

компетентность;  формировать литературные и 

художественные представления; стимули-

ровать желание использовать в сказочных, 
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повествовательных, изобразительных сюжетах 

накопленные впечатления в процессе летнего 

отдыха; развивать творческие способности.   

Стимулировать детей отмечать не только свои 

достижения, но и достижения сверстников в 

летний период; формировать желание 

участвовать в коллективной деятельности; 

развивать чувство ответственности за 

определенные поступки и действия.  

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 умеет составлять план рассказа для 

эмоциональной, реалистичной передачи  

сюжета;  

 умеет определять собственную позицию;   

 умеет делиться впечатлениями с детьми и 

воспитателем;  

 придерживается культуры речевого 

общения: дослушивает собеседника до 

конца, не допускает грубых интонаций;  

 активно использует разнообразные 

изобразительные материалы для 

творческой передачи своих впечатлений. 
 
 

 

 

 

Третья 

«Крымская осень» 
О.О. Социально коммуникативная 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 
 

Цель: развивать способность к 

эмоциональному переживанию «картин осени», 

чувствовать её настроение, соотносить 

увиденное, услышанное с продуктами 

художественной деятельности (стихотворения, 

рассказы, музыкальные произведения, 

художественные произведения); развивать 

умения детей наблюдать за явлениями и 

особенностями в осенний период крымской 

природы, делать элементарные сопоставления и 

выводы по результатам наблюдений.  

Обобщать характерные признаки осенней поры 

года в Крыму; углублять представления детей о 

различиях между летними и осенними 

явлениями жизни растений, животных, 

человека; углублять знания детей о природном 
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окружении как целостном живом организме; 

способствовать формированию исследователь-

ских навыков для установления причинно-

следственных связей наблюдаемых явлений. 
Воспитывать любовь и ценностное отношение 

к природе родного Крыма; экологически 

целесообразное, поведение способствовать 

осознанию единства живой и неживой 

природы, разнообразия, красоты раститель-

ного и животного мира Крыма; способ-

ствовать воспитанию личности с 

экологически ориентированным сознанием. 
Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 знает, называет основные признаки осени, 

осознает причинны сезонных изменений в 

природе; 

 имеет представление о разнообразных 

проявлениях жизни вокруг него; 

 осознает себя частью природы, понимает 

ответственность за её сохранность и 

приумножение; 

 умеет следовать определенным обществен-

ным нормам и правилам поведения в 

природе; 

 делает умозаключения на основе 

приобретенного в деятельности опыта; 

  проявляет интерес и инициативу в 

познании явлений природы;  

 подбирает, классифицирует, подготавли-

вает к хранению природный материал для 

дальнейшего изготовления поделок.  
 

 
Четвертая 

«Все профессии важны, все 

профессии нужны.» 
(социальные работники: учителя, воспитатели, врачи) 

О.О. Физическая 

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 
 
 

Цель: Формировать восприятие целостной 

картины мира, расширять представления детей 

о труде взрослых, продолжать знакомить с 

профессиями социальной сферы.  Развивать 
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интерес к различным профессиям, особо 

уделить внимание профессиям родителей, 

способствовать сплочению семьи ребёнка 

общими интересами к одному делу . 

Формировать у детей предпосылки поисковой 

деятельности, интеллектуальной инициативы.  

Воспитывать уважение к людям труда. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 Дети занют и называют профессии своих 

родителей; 

 Знакомы с особенностями профессий 

работников социальной отрасли 

(воспитатели, учителя, врачи) 

 Расширены представления о содержании 

трудовой деятельности человека. 

 Сформированы первичные представление о 

ценности труда и его общественной 

значимости. 

 Расширяют самостоятельно сюжеты 

ролевых игр, подбирают предметы- 

заместители для игры, готовят атрибуты, 

используя соленое тесто, пластик. 

 Целенаправленно пользуются словами-

названиями строительных порофессий. 
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Ь
 

 

 

Первая 

«Тайны Черного моря».    
О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Физическая 

Цель: создание условий для воспитания 

экологической культуры и развития 

познавательных и творческих способностей 

детей в процессе работы по теме «Тайна 

Черного моря». Формировать у детей 

представления о морских обитателях Черного 

моря; формировать желание пользоваться 

специальной терминологией; формировать 

навыки поисковой деятельности; развивать 

коммуникативные навыки, самостоятельность, 

инициативу; воспитывать бережное отноше-

ние к природе. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 владеют понятиями «морские животные», 

«рыбы», «моллюски», «обитатели Черного 

моря»; 

 

 

 

 имеют простейшие представления о 

некоторых особенностях строения тела в связи 

с их жизнью в воде, способах их передвижения 

(плавает, ползает), способах маскировки, об 

уникальности каждого вида; 

 знают и рассказывают о взаимосвязи с 

другими обитателями; 

 имеют представление о взаимосвязи 

деятельности человека и окружающей среды; 

 сформированы первоначальные навыки 

экологически грамотного поведения в 

природе; 

 умеют составлять описательный рассказ о 

обитателях Черного моря с использованием 

опорной схемы. 

 

 

Вторая  

 

 

 

«Книжкина неделя».  
О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

Цель: Формирование интереса у детей к 

детской книге через творческую и 

познавательную деятельность. Прививать 

любовь к детской литературе. Развивать 
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восприятие детей, способствовать связи 

восприятия со словом и дальнейшим дейст-

виием; Побуждать детей к сочинительству 

(сочинения, рассказы, стихи о книге); развивать 

художественный вкус, навыки дизайна (опорные 

карточки, закладки). Закладывать основы 

нравственности, воспитывать моральные 

ценности. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели:  

 В процессе совместной работы дети умеют 

анализировать, давать оценку, понимают 

мотивы поступков героев литературных 

произведений; 

  Обращают внимание на язык сказки, 

рассказа, на авторские приемы и обороты; 

  Сформированы навыки аккуратного 

пользования книгой. 

  Дети владеют  элементарными представле-

ниями о том, как создаются книги, какую 

огромную ценность они имеют для познания 

мира.  

 Дети самостоятельно могут совершать 

элементарные операции по ремонту книг. 
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Третья 

 

 

 

 

«Вперед к звездам».  
О.О. Речевая 

О.О. Социально-коммуникативная 

Цель: уточнить и расширить знания детей о 

космосе; продолжать знакомить детей с 

планетами Солнечной системы, с первыми 

космонавтами; вызвать интерес у детей к науке 

астрономии. Активизировать словарный запас 

по теме "Космос"; развивать связную речь; 

развивать внимание, память, мышление. 

Способствовать формированию коммуника-

тивных навыков, любви к родной стране, 

чувства гордости успехами нашей Родины в 

области освоения космоса; создавать условия 

для формирования коллективизма, взаимо-

помощи. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 Дети знают и называют планету, на которой 

мы живем; 

 Совместно со взрослым, используя модель 

солнечной системы, дают названия планетам 

солнечной системы; 

 Совместно могут провести цепочку 

благодаря чему существует жизнь на Земле ; 

 Дают название спутника Земли; 

 Знают, что Земля и другие планеты 

вращаются вокруг Солнца; 

 Владеют элементарными знаниями и могут 

рассказать  почему бывает день и ночь, зима и 

лето; 

 Знают и называют имена первых 

космонавтов (гордятся тем, что они россияне); 

Могут составить рассказы по картинному 

плану и сделать иллюстрации к рукописной 

книге "Этот загадочный мир космоса"; 
Четвертая Осень в лесу.  

(дикие животные Крыма и России) 

О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

Цель: дать детям обобщенное представление 

об особенностях жизнедеятельности 

животных, их подготовке к зиме (линяют, 

переходят на растительную пищу). Дети 
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должны понять зависимость внешнего вида, 

особенностей существования животных от 

условий внешней среды, научиться 

устанавливать связи между знакомыми 

фактами.  

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 Дети знают и называют разнообразных 

лесных животных (заяц, ёж, белка, лиса, 

медведь); В Крымском лесу нет медведя и 

волка, а заяц – только русак (из-за бесснежной 

зимы), но есть крымский олень, косуля, кабан. 

 Ребенок совместно со взрослым способен 

выложить и объяснить многоэтажность 

природоведческой системы. 

 Знают элементарные правила поведения на 

природе и с животными  в зоопарке. 

 Детям раскрыты элементарные 

взаимосвязи, существующие между живот-

ными и человеком, значение животных в жизни 

человека, роль человека в жизни животных. 

 

 

 
Первая 

Крымская кругосветка. 
(города Крыма) 

О.О. Познавательная 

О.О. Социально коммуникативная 

Цель: Расширить знания детей о родном 

Крымском полуострове, его достопримеча-

тельностях. Формировать интерес к истории 

родного Крыма, южным городам Ялта, 

Алушта.  Вырабатывать у детей умение 

рассуждать, высказывать своё мнение, 

находить способы решения проблемных 

ситуаций. Воспитывать интерес к истории 
родного города, чувство гордости, ответствен-

ности и патриотизма к своей малой Родине. 

Формировать у старших дошкольников 

положительный образ своего региона. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

  Дети называют город в котором они 

проживают, знают особенности (Симфе-

рополь - столица Крыма; Симферополь 

город-собиратель); рассказывают о гербе 

Симферополя; 
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 Сформированы представления о городах 

Крыма – Ялта, Алушта; дети могут 

рассказать по фотографиям о знакомых 

 местах г.Ялты и г.Алушты; 

 

 Пробуждение познавательного интереса к 

Крыму, городам Крыма. 

 Заложены способности чувствовать 

красоту Крыма, его городов, понимать 

архитектурно-скульптурный облик города, 

Крымского региона,  его символику. 

 

 

 

 

 

 

 

Вторая  

Маленькие исследователи богатств 

Земли. (опытническая деятельность дошкольников) 

О.О. Познавательная 
 

Цель: Расширить и систематизировать знания 

воспитанников о почве как компоненте 

природы и круговороте веществ; о взаимосвязи 

и взаимозависимости почвы и растений. 

Будировать желание больше узнать в 

результате исследовательской деятельности; 

развивать мышление умение видеть причинно-

следственные связи в природе; прийти к 

пониманию взаимосвязанности различных 

форм жизни в природной среде. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 Дети владеют элементарными 

представлениями о разнообразии твердой 

поверхности планеты (горы, равнины) 

 В процессе экспериментирования дети 

усвоили свойства природных объектов и их 

взаимосвязь (в почве, глине и песке – есть 

воздух; почва, глина и песок– не растворимы в 

воде;.. ) 

 Сформированы понятия о том, что почва-

Матушка земля – кормилица (кормит и поит 

растения и все живое) 

 Начато формирование у детей 

элементарных экологических представлений о 

связях в мире природы и между человеком и 

природой; 

 Заложены основы воспитания любви к 
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родному Крымскому полуострову. 

 

 

 

Третья 

Крепкая дружба. 
О.О. Речевая 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Художественно-эстетическая 

 

Цель: Способствовать созданию условий для 

формирования положительного и доброжела-

тельного отношения между сверстниками. 

Учить согласовывать собственное поведение с 

поведением других детей. Развивать умение 

видеть сверстника, обращать на него внимание, 

сопереживать другим детям. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения 

доброжелательности, уважения друг к другу. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 у детей сформируется понятие «дружба»; 

 сформированы элементарные практические 

навыки взаимопомощи при решении 

различных проблем; 

 сформированы навыки работы в 

сотрудничестве; 

 понимают, что для решения многих 

проблем необходимо обратиться за помощью 

к другу и уметь доверять ему. 

 

 

Четвертая Вот она какая Крымская осень! 
О.О. Познавательная 

О.О. Речевая 

О.О. Художественно-эстетическая 
 

Цель: Формировать обобщённое представле-

ние об осени, закреплять знания о характерных 

явлениях каждого осеннего периода. 

Стимулировать логически мыслить, применять 

полученные знания в разных сферах детской 

деятельности, учить делиться ими. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 Сформированы элементарные представ-

ления о природных явлениях и сезонных 

изменениях в природе; 
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 Дети называют время года, четко 

ассоциируют приметы и характерные 

признаки. 

 Воспитанники могут элементарно 

охарактеризовать изменения в природе 

(состояние погоды, растений, поведение 

животных во время подготовки к зиме); 
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                        Ориентировочные темы перспективного планирования 

учебно-воспитательного процесса для детей 6-го года жизни  

группы №5 «Апельсин»  

ЗИМА 

месяц неделя Тема, цель недели 

д
ек

а
б
р

ь
 

 

 

 

Первая  

 

 

 

« Декабрь – год кончает, зиму начинает!» 

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: Закрепить в сознании детей признаки 

зимы, сезонные изменения в природе, 

связанные с зимним периодом. Развивать у 

детей интерес и любовь к родной природе, 

познакомить с первыми признаками зимы  и их 

особенностями в Крыму, закреплять умение 

наблюдать явления природы и устанавливать 

простейшие связи между ними.  

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 Самостоятельно дают характеристику 

качественным изменениям в природе 

Крыма в начале зимы: ветрено, часто 

идет мелкий дождь – сыро, с утра лужи 

покрываются коркой льда, первый снег не 

всегда свидетельствует о наступлении 

зимы. 

 В процессе экскурсий, наблюдений 

сформированы, конкретизированы знания 

об особенностях Крымской природы в 

зимний период; 

 Умеют составлять описательный 

рассказ, используя схему-модель; 

 Дети знают, называют и используют в 

творческих работах, продуктивных видах 

деятельности разнообразие цветовой 

гаммы в зимний период – холодные тона. 

 

 

 Знают и называют зимние месяцы, дают 

характеристику приметам зимы, 

Крымской зимы. 

 Используют полученные знания при 
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анализе художественного произведения 

(пейзажа, поэтического, прозаического 

произведе-ния). 

 

 

 

Вторая  

 

«Я познаю космос и его законы»  

О.О. Познавательная 

О.О. Физическая 

Цель: Закреплять и систематизировать знания 

о Космосе. Уточнить знания об исследованиях 

Вселенной, о космонавтах. Дать детям знания 

о Солнечной системе как об общей семье 

планет. Уточнить знания о Солнце, как 

космическом объекте, о зависимости от его 

состояния природы Земли. Воспитывать 

чувство гордости за историю нашей страны. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 Дети знают и называют планету на 

которой проживают – Земля. 

 Дают элементарную характеристику 

Солнечной системы, совместно со 

взрослым могут назвать планеты 

Солнечной системы. 

 Знают и называют первого 

космонавта, владеют знаниями об 

исследованиях в космосе (могут 

составить логическую 

последовательную цепочку) 

 Используют в активном словаре 

термины связанные с темой  Космос. 

 

 

 

 

Третья 

«Открываем тайны воды»  

(опыты и эксперименты) 

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 

О.О. Физическая 

Цель:  Показать значение воды для всего 

живого. Формировать представление о 

некоторых свойствах воды: жидкость без 

вкуса, цвета, запаха и формы; текучая, 

может разливаться, её можно вылить, 

налить, перелить, разлить. Способствовать 
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появлению самостоятельной познавательной 

активности детей. На основе полученных 

представлений сформировать правила 

безопасности. Воспитывать у детей интерес и 

любовь к неживой природе, ее явлениям. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Имеет представление о разных свойствах 

воды. 

 Являются активными участниками 

экспериментальной деятельности, 

самостоятельно могут проводить 

доступные эксперименты, добывать 

знания, делать вводы. 

  В речи используют словосочетания; 

умеют выражать свои мысли, употребляя 

фразы: « я думаю так, потому что…» . 

  Сформировано мотивационное сознание - 

желание получать знания о природных 

знакомых веществах. 

 Совместно со взрослым выполняют новые 

исследовательские действия, проводят 

логическую цепочку, озвучивают 

полученные выводы. 

 

Четвертая 

«Мы готовимся к празднику» 

Цель: Расширять представления детей  об 
окружающем мире. Закреплять знания детей 
об обычаях и традициях празднования  
Нового года в нашей стране, развивать 
чувство общности детей в группе и навыки 
сотрудничества. 
Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети эмоционально реагируют на 

знакомые произведения, активно 

вступают в организованную музыкально-

творческую деятельность; 

 Сформирована у детей  дисциплини-

рованность, культура поведения в 

процессе коллективных взаимодействий; 

 Разучивая песни, стихи, танцы, дети 

знают и делятся элементарными 

сведениями со сверстниками и взрослыми 

об истории праздника, народных, 
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семейных традициях что способствует 

умственному развитию. 

 Дети раскрепощены, эмоционально 

открыты, активно декламируют 

подготовленные к празднику стихотворе-

ния. 

 Воспитанники с радостью включаются в 

разнообразные виды креативной, 

творческой деятельности, знают, что 

атмосфера праздника (подготовка 

украшений, подарков) может быть 

выполнена и ими.  
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Первая  

Педагогическая диагностика 

«Сказка в Рождество».   

Цель:   Приобщение детей к наследованию 

культурного богатства русского народа, к 

наследию прошлого; формирование 

целостной картины мира, расширение 

кругозора, развитие познавательной 

активности детей. 

Побуждать детей самостоятельно 

рассказывать о событиях, которые произошли 

в городе Вифлееме, опираясь на иллюстрации 

в книгах, макет "Вертепа"; помочь пережить 

красоту христианских обрядов. Создавать у 

детей праздничное настроение, сказочное. 

Воспитывать любовь и уважение к народным 

традициям, доброжелательное отношение 

друг к другу. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 Дети знают наизусть, эмоционально 

рассказывают, пропевают народные, обря-

довые калядки. 

 Владеют элементарными знаниями об 

особенностях празднования, истории 

Рождества, знают и называют атрибуты 

праздника. 

  Могут называть главных персонажей 

Рождественской истории. 

 Дети соотносят увиденную или услышан-

ную информацию вне детского сада с 

организованным предметно-пространст-

венным окружением по теме недели, 
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могут активно рассказывать применяя 

собствен-ный опыт. 

 Умеют передавать, используя разнообраз-

ные техники и материалы, пережитые 

яркие, эмоциональные впечатления 

связанные с Новогодними праздниками и 

Рождеством. 

 

 

Вторая  

 

 

Педагогическая диагностика 

«Мы замечательные, дружные крымские 

ребята». (Многонациональный Крым) 

Цель: формирование понятий "друг", 

"дружба". Познакомить детей с секретами 

(правилами) дружеских отношений, 

закреплять знания пословиц и стихов о 

дружбе. Учить понимать и оценивать чувства 

и поступки других, объяснять свои суждения, 

формировать положительные взаимоотно-

шения между дошкольниками, побуждать их 

к добрым поступкам, дать возможность 

проявить взаимопомощь, взаимовыручку. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 У детей сформированы элементарные 

знания о разнообразии культур людей 

проживающих в Крыму. 

 Дети знают, что все люди должны жить 

в мире, согласии независимо от языка на 

котором они разговаривают. 

 Умеют решать конфликты, знают, что 

любой конфликт необходимо разрешать 

мирным путем. 

 На элементарном коммуникативном 

уровне сформированы знания о видах 

приветствия характерных для народов 

проживающих в Крыму. 

 

 

Третья 

 

«Такой красивый зимний Симферополь!»  

Цель: Расширять представления детей о малой 

Родине на основе знакомства с родным 

городом, в котором они живут - 

Симферополь.   Уточнить с детьми 

информацию о родном городе (какие красивые 

места в нем есть, какой транспорт в нем 

http://ds82.ru/doshkolnik/1202-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/2444-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/4855-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
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 ходит, кто в нем живет и трудится). 

Знакомить детей с ближайшим окружением, 

обращая внимание на здания города, их 

архитектурные особенности. Развивать 

мышление, речь детей, расширять словарный 

запас. Воспитывать желание сохранять 

чистоту, порядок в своем городе. Вызывать в 

детях чувство восхищения и гордости своим 

родным городом и его жителями. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети знают и могут рассказать о 

геральдике города её значении. 

 Могут назвать достопримечательности 

города. 

 В процессе работы видеолетория «Мой 

Симферополь», заложены основы 

патриотических качеств, чувства 

гордости. 

 Активный словарь детей содержит 

необходимый запас слов характеризу-

ющих красоту зимнего Симферополя. 

Четвертая «Зимовье братьев наших меньших» 

(экологическая акция) 

Цель: Закрепить, расширить и системати-

зировать знания детей о зимних явлениях в 

природе, расширять представления о видах 

зимующих птиц. Формировать у детей и 

родителей чувства сопричастности ко всему 

живому, гуманное отношение к окружающей 

среде и стремление проявлять заботу о 

сохранении природы. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети знают и называют разнообразных 

лесных животных (заяц, ёж, белка, лиса, 

медведь); об особенностях зимовья диких 

зверей в Крыму. 

http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
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 Ребенок способен выложить и объяснить 

многоэтажность природоведческой 

системы в зимний период. 

 Знают и называют элементарные правила 

поведения на природе, соблюдают 

экологические правила; могут «читать» 

экологические знаки; 

 Детям раскрыты взаимосвязи, существую-

щие между животными и человеком, 

значение животных в жизни человека, роль 

человека в жизни животных. 

 Дети самостоятельно могут составить 

рассказ о зимовье зверей в лесу, используя 

модель-схему. 

ф
ев
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Первая  «Зимние виды спорта». 

Цель: расширение представлений об 

окружающей действительности через 

ознакомление детей с зимними 

Олимпийскими видами спорта. Дать 

представление об Олимпийских зимних видах 

спорта; 

установка простейших взаимосвязей между 

видом спорта и его атрибутами, местом 

занятий и временем года; Закреплять правила 

по приобщению дошкольников к здоровому 

образу жизни и спорту. - Формировать 

потребность в ежедневной двигательной 

деятельности. 

Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 Дети знают зимние виды спорта; 

называют атрибуты к ним и место 

проведения занятий и тренировок (на 

катке, на горных трассах, …. 

 В процессе формирования находятся 

такие личностные качества как 

лидерство, дух соперничества в 

стремлении побеждать, сила воли, 

сопереживание, умение радоваться 

успехам других. 
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  Формируется потребность в 

ежедневной двигательной активности. 

Вторая   «Здоровье – бережем смолоду» 

Цель: Формировать у детей представления о 

здоровом образе жизни: соблюдения правил 

гигиены, употребления здоровой и полезной 

пищи, соблюдения питьевого режима, 

значимости занятий физкультурой.  

Побуждать у детей желание беречь и 

укреплять свое здоровье. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 Дети знают и соблюдают правила 

гигиены (чистя зубы 2 раза в день, 

умываются, моют с мылом руки, 

аккуратно складывают вещи). 

 Дети знают и называют группы 

продуктов которые приносят вред 

здоровью, и группы которые помогают 

укреплять здоровье. 

 Дети являются активными участниками 

двигательных, игровых, занятий с 

элементами соревнований. 

 Воспитанники охотно делятся 

полученными знаниями о здоровом 

образе жизни с друзьями, взрослыми 

(пропагандируют идею здорового 

образа жизни) 

Третья  «Мы будущие защитники Родины своей!» 

Цель: Систематизировать знания детей об 

армии; уточнить знания о воинских 

профессиях; воспитывать патриотизм, 

уважительное отношение к защитникам 

Отечества.  Расширить представление о 

назначении и функциях Армии. 

Сформировать более полное представление о 

некоторых родах войск (моряки, летчики, 
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пограничники, танкисты). Воспитывать у 

детей желание быть смелыми; развивать 

чувство патриотизма, гордости за своих 

дедов-прадедов, желание быть похожими на 

них. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 Дети знают, что Родину защищает армия 

и люди военных профессий. 

 Знакомы с некоторыми родами войск 

(моряки, летчики, пограничники, 

танкисты), определяют их по 

атрибутике. 

 Могут рассказать с гордостью о своих 

дедах и прадедах, их участию в Великой 

Отечественной войне, наградах. 

 Заложены первичные представления о 

выборе профессии 

 

Четвертая «Крымские ребята встречают Масленицу!» 

Цель: Познакомить детей с традициями 

масленичных гуляний. Приобщать детей к 

культуре наших предков через активную 

музыкальную, игровую деятельность. 

Воспитывать основы духовности и 

нравственности ребенка. 

Обобщить, систематизировать знания о 

времени года зима. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 Дети владеют знаниями об особенностях 

празднования, обрядовых особенностях 

Масленицы, знают и называют атрибуты 

праздника. 

 Дети являются активными участниками 

изготовления атрибутов для проведения 

праздника (изготовления Солнца, куклы 

Марены) 
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 Совместно декларируют заклички о весне, 

являются активными участниками 

хороводных игр, игр забав. 

 Сформированы элементарные представ-

ления о природных явлениях и сезонных 

изменениях в природе зимой; 

 Дети называют время года, четко 

ассоциируют приметы и характерные 

признаки. 
 

 
 

                Ориентировочные темы перспективного планирования 

учебно-воспитательного процесса для детей 6-го года жизни  

группы №5 «Апельсин»  

ВЕСНА 

месяц неделя Тема, цель недели 

М
А

Р
Т

 

 

 

 

Первая  

 

 

 

 

«Мама, моя – ты для меня самая, самая 

…». 

 О.О. Речевая 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: Воспитывать чувство глубокой любви и 

привязанности к самому близкому и родному 

человеку – маме. Углубить знания детей о 

роли мамы в их жизни. Развивать интерес 

ребенка к своим близким. Воспитывать 

доброе, заботливое отношение к маме. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 У детей сформированы понятия о том, что 

родители - самые родные люди, которые 

заботятся о своих детях и воспитывают 

их.  

 Знают, самостоятельно декламируют 

простые поэтические произведения , 

поздравления по теме ; 

 Используют в речи метафоры, сравнения, 

прилагательные при описании образа,  

качеств характера своей мамы. 

 Знают особенности празднования дня 

посвященного всем женщинам. 
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 Способны дать оценку своим действиям, 

поступкам которые огорчают или 

радуют близких. 

 

 

 

Вторая  

 

«Крымские вестники весны - 

первоцветы». 

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 

Цель: Приобщать детей к разным видам 

экологической работы по охране редких и 

исчезающих раноцветущих видов природной 

флоры крымского полуострова. Популяриза-

ция экологического образования; Формирова-

ние бережного отношения к дикорастущим 

растениям и навыков природоохранной 

работы; Воспитание любви к природе родного 

края; Воспитание экологической культуры. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети называют и определяют по 

картинкам цветы-первоцветы:  

подснежники, примулы, пролески; 

 Дети знают, что эти цветы растут в 

Крымских лесах, в горах и относятся к 

редким и исчезающим видам; 

 Могут выстроить логическую цепочку 

из выдвинутых проблемных ситуаций; 

 Знают и могут объяснить 

экологические знаки; 

 Могут самостоятельно  дать оценку 

положительным и отрицательным 

действиям человека в природе; 

 Знакомы с понятием «Красная книга» 

могут объяснить её назначение. 

 

 

 

Третья 

«Весна идет! Дорогу Крымской весне!». 

(признаки и приметы весны) 

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 

Цель: Расширить представления о сезонных 

изменениях весенней крымской природы о 

труде людей  весной. Расширить и углубить 

знания о жизни птиц и животных в весенний 

период. Развивать логическое мышление, 

продолжать учить детей формулировать 
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причины всех весенних изменений. 

Воспитывать любовь к природе. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети знают и называют сезонные 

изменения происходящие в природе 

весной; 

 Самостоятельно проявляют интерес к 

явлениям происходящих в  природе, 

проявляют инициативу, которая 

обнаруживается в наблюдении, в 

стремлении больше узнать о 

последова-тельности, цикличности 

времен года; 

 Знают и могут рассказать о весенних 

хлопотах людей в городе и селе: (в селе 

люди выходят в огороды, сады; в 

городе – уборка улиц, парков, скверов) 

 По мере сезонных изменений в природе 

могут рассказать о способах 

приспособления живых организмов; 

факторах отрицательного и положи-

тельного влияния человека на природу; 

 Дети знают о правилах грамотного 

поведения в природе. 

 

Четвертая 

«Наши четвероногие друзья» (В мире диких 

и домашних животных) 

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 

Цель: Конкретизировать и расширять 

представления детей о диких и домашних 

животных весной, приспособленности их к 

изменениям в природе. Закрепить знания о 

животных Крымского региона; формировать 

представление о значении диких животных в 

природе и для человека; о правилах 

безопасного поведения в природе; 

воспитывать бережное отношение к богатству 

родной Крымской природы, желание ее 

охранять и оказывать посильную помощь 

животным; 
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Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 У детей сформировано обобщенное 

представление о разнообразии в мире 

диких и домашних животных. 

 Дети знают, что домашние животные 

живут у человека, не бояться его и 

позволяют ухаживать за собой, 

человек заботиться о них: создает 

условия для их жизни, питания, 

размножения; в отличие дикие 

животные бояться людей и заботятся 

о себе сами; 

 Дети усвоили, что весной пробуждает-

ся не только природа, но и появляются 

детеныши у диких и домашних 

животных; 

 Дети могут рассказать о пользе 

каждого домашнего животного в 

жизни человека. 
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А
П

Р
Е
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Ь

 

 

Первая  

«Возвращение крымских птиц». 

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 

Цель:  уточнить и расширить представление 

детей о перелётных птицах Крыма, об их 

жизни в весенний период. Развивать интерес 

к жизни птиц, воображение, мышление, речь, 

обогащать словарь детей; воспитывать 

доброе, заботливое отношение к птицам. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 У детей сформировано представление 

о том, что весной перелетные птицы 

(скворцы,  журавли,  ласточки, лебеди, 

гуси, ..) возвращаются домой; 

 Знают  и могут рассказать о 

разнообразии жилища у птиц; 

(скворечники, дупло, гнезда на дереве, 

под крышей…) 

 Могут, используя модель составить 

описательный рассказ о птицах 

Крыма; 

 Дети могут раскрыть цепочку 

развития, ростом птиц, особенности 

передвижения. 

 

 

Вторая  

 

 

«Мечты о космических далях».  

О.О. Фзическая 

О.О. Познавательная 

О.О.Социально-коммуникативная 

Цель: Последовательное введение ребенка в 

мир элементарных научных знаний о планете 

Земля, о космосе. Формирование, развитие 

элементарных естественнонаучных представ-

лений; развивать познавательно-иссле-

довательскую деятельность; Сформировать у 

детей понятия «космос», «космическое 

пространство». 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
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 У детей сформированы общие 

представление о жизни людей на 

планете Земля, которая имеет форму 

шара и состоит из воздуха, суши и воды; 

 Дети ориентируются в том, что 

Вселенная – это множество звезд, 

планет, может назвать некоторые из 

них. 

  Владеют элементарной информацией о 

Солнечной систем, в центре которой 

находиться Солнце – источник света и 

тепла. 

 Дети  понимают, что планеты разные 

по размеру, но все меньше Солнца. 

Знает, что Луна – спутник Земли; 

  Владеют элементарной информацией о 

возможностях изучения Вселенной с 

помощью спутников, космических 

кораблей, станций. 

 

Третья 

 

 

«Крымская кругосветка». (города Крыма) 

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 

Цель: Продолжать расширять представления 

детей о малой Родине на основе знакомства с 

городами Крымского полуострова.   Уточнить 

с детьми информацию о городах Крыма 

(Ялта, Алушта, Евпатория, Феодосия, 

Севастополь, Керчь крупные курортные 

города) 

Знакомить детей с достопримечательностями 

городов Крыма, обращая внимание на 

архитектуру зданий города, разнообразие 

музеев, парков, дворцов. Развивать 

мышление, речь детей, расширять словарный 

запас. Воспитывать желание сохранять 

чистоту, порядок в Крыму. Вызывать в детях 

чувство восхищения и гордости своей малой 

Родиной – Крымом. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети знают и могут назвать города на 

Крымском полуострове. 

http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
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 Могут назвать достопримечатель-

ности городов Крыма. 

 В процессе ознакомительных виртуаль-

ных экскурсий, выпуска тематических 

газет заложены основы патриоти-

ческих качеств, чувства гордости. 

 Активный словарь детей содержит 

необходимый запас слов характеризу-

ющих красоту Крымских городов, их 

достопримечательностей. 

 Дети знают и понимают, что все 

народы, проживающие в любом регионе 

Крыма, России и других стран хотят 

мира и счастливой жизни. 

Четвертая «Пасхальный Крымский перезвон» 

О.О. Художественно-эстетическая 

О.О. Познавательная 

Цель: Способствовать формированию 

духовно-нравственных ценностей 

дошкольников посредством приобщения к 

православным традициям «пасхальный 

праздник». Познакомить с обрядовым  

праздником, его традициями и обычаями, с 

таинственным языком символических 

образов народного декоративного искусства. 

Формировать у детей эмоциональную 

отзывчивость и интерес к народному 

творчеству.           

      Планируемые результаты усвоения темы 

на конец недели: 

 В процессе продуктивной 

деятельности проявляют 

художественную актив-ность как 

составляющую личностной культуры. 

 В процессе активной деятельности  

проявляют себя эмоционально 

восприимчивыми и эстетически 

чуткими ценителями, слушателями, 

исполнителями, зрителями.  
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 Принимают духовный потенциал 

художественного произведения в 

собственный опыт. 

  Проявляют удовольствие во время 

художественной творческой деятель-

ности. 

 Могут рассказать об особенностях 

народных гуляний на Пасху используя 

сюжетную модель «Пасхальные 

гуляния» 

  Могут рассказать об особенностях 

окрашивания яиц (крашенки, крапанки, 

писанки). 

  У детей заложены знания о ценности 

сберегать народные традиции, опыт, 

обрядовые  действия, рецепты. 

М
А

Й
 

Первая  «Никто не забыт, ничто не забыто»  

О.О. Социаль-коммуникативная 

О.О. Познавательная 

Цель: Расширить знания  детей о Великой 

Отечественной войне, о героях войны, о 

всеобщей победе в Великой Отечественной 

войне. Развивать у детей патриотизм и 

человеколюбие. Закрепить основные понятия: 

«Отечественная война», «патриотизм», 

«человеколюбие», «мир», «символ мира». 

Развивать у детей патриотизм и 

человеколюбие. Воспитывать уважение к 

ветеранам ВОВ, желание заботиться о людях. 

Расширять знания об истории крымского 

полуострова, России. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 С уважением относятся к людям 

преклонных лет. Стремятся быть 

похожими на родных и авторитетных 

взрослых. 

  Связывают с настоящим и будущим 

преимущественно позитивные  

 изменения и события. 
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  Ориентируются в своих основных 

правах и обязанностях, осознают их 

значение и отличия. 

 У детей сформированы некоторые 

культурно-исторические 

представления о глобальных 

исторических событиях России, 

Крыма – Великой Отечествен-ной 

войне, Победе! 

 Знают и называют основные символы 

своего города, государства. 

 Сформирована познавательная актив-

ность в умении видеть за отдельными 

явлениями  другую историческую 

эпоху,  прослеживать её приметы в 

современ-ности. 

 Знают где в городе находятся памят-

ники  посвященные освобождению 

города Симферополя и Победе в 

Великой отечественной войне. 

Вторая  «Насекомые Крыма» 

О.О. Речевая 

О.О. Познавательная 

Цель: Формирование у детей представлений о 

жизни насекомых, гуманное отношение к 

окружающей среде и стремление проявлять 

заботу о сохранении природы. 

Расширение и систематизация знаний детей о 

насекомых: бабочках, муравьях, пчёлах, 

жуках, местах их обитания, характерных 

особенностях; Развивать умение делать 

выводы, устанавливая причинно-

следственные связи между объектами живой 

природы; 

Воспитание бережного отношения к природе; 

 Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 

 Дети осознают разнообразие 

животного мира.  

 Различают и называют самых 

распространенных насекомых Крыма, 
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ориентируются в особенностях 

внешнего вида.  

 Знают о необходимости соблюдения 

человеком правил экологической 

культуры, чистоты природной 

окружающей среды. 

 

Третья «Волшебный мир сказок» 

О.О. Речевая 

О.О. Художественно-эстетическая 

О.О. Познавательная 

Цель: Обобщить знания детей о прочитанных 

художественных произведениях, прививать 

любовь к литературным произведениям и их 

героям. Создавать условия для 

ориентировочно-исследовательской 

деятельности детей, способствующей 

освоению ребёнком миром сказок, 

приключений; создавать атмосферу 

эмоционального комфорта, взаимопонимания 

и поддержки. 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 
 Дети знают и могут рассказать, что 

такое сказка, рассказ, стих; 

 Знают и могут привести пример 

разных видов сказок: сказки о 

животных, волшебные сказки, 

авторские сказки; знают, что сказки 

сочиняют сказочники. 

 Называют героев различных сказок, 

высказывают свое эмоциональное 

отношение к ним, к поступкам 

которые они совершали, сопоставляют 

поступки героев с поступками 

сверстников, взрослых в повседневной 

жизни. 
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 Создают образ того или иного героя 

посредством инсценировки произведе-

ния. 

Четвертая «Наш детский сад уютный дом, но скоро в 

школу мы пойдем!». 

О.О. Социально-коммуникативная 

О.О. Познавательная 

О.О. Художественно-эстетическая 

Цель: Формирование  осознанной мотивации 

к учёбе, положительного отношения к школе. 

Систематизация знаний об особенностях 

школьного обучения, профессии учителя. 

Развитие у детей «школьной зрелости». 

Формирование психологической готовности  

дошкольников к школе.  (Психологический 

аспект включает в себя три компонента: 

интеллектуальная готовность, личностная и 

социальная, эмоционально- волевая). 

Планируемые результаты усвоения темы на 

конец недели: 

 Сформированы понятия школа, учитель, 

ученик положительное отношение к 

учебе. 

 Знают, что знания даются только 

трудолюбивым, исполнительным, 

пытливым и внимательным ученикам; 

 С уважением относятся к людям 

работающим в детском саду которые 

помогли им на первой их ступени 

обучения и подготовили их совместно с 

родителями к школе. 

 Классифицируют необходимые 

предметы для игры, для учебы. 
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2.3. Тематика познавательных практико-ориентированных 

бесед по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма. 

 

Детский дорожно-транспортный травматизм является одной из самых 

болезненных проблем современного общества. Ежегодно на дорогах России 

совершаются десятки тысяч дорожно-транспортных происшествий с участием 

детей и подростков. Знание и соблюдение Правил дорожного движения 

поможет сформировать безопасное поведение детей на дорогах. Актуальность 

и просто жизненная необходимость обучения детей правилам дорожного 

движения несомненна. Поэтому с самого раннего возраста необходимо учить 

детей безопасному поведению на улицах, дорогах, в транспорте и правилам 

дорожного движения. В этом должны принимать участие и родители, и 

дошкольные учреждения. 

Предлагаем тематику познавательных практико-ориентированных бесед для 

включения в рабочую программу педагогов. 

Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах 

Содержание уголков безопасности дорожного движения в группах должно 

определяться содержание занятий по изучению правил дорожного движения с 

той ил иной возрастной категорией детей. 

Для ребят средней группы новым будет разговор о пешеходном переходе и его 

назначении, правостороннем движении на тротуаре и проезжей части. Кроме 

того, дети 5-6 лет должны чётко представлять, что когда загорается зелёный 

сигнал светофора для пешеходов и разрешает им движение, для водителей в 

это время горит красный – запрещающий сигнал светофора. Когда загорается 

зелёный сигнал для водителей и разрешает движение автомобилей, для 

пешеходов вспыхивает красный сигнал. В уголке безопасности дорожного 

движения обязательно должен быть: 

 Макет светофора с переключающимися сигналами, действующий от 

батарейки 



 

100  

  

 Дидактические игры «Найди свой цвет», «Собери светофор» 

 На макете улицы необходимо нанести пешеходный переход. 

Основная цель создания уголка безопасности дорожного движения – 

разъяснить родителям, что именно они являются главным звеном в вопросе 

обучения детей Правилам дорожного движения. Именно от их действий 

зависит насколько прочно овладеет ребёнок навыками безопасного поведения 

на дороге. Именно их поведение имеет решающее значение при выборе 

ребёнком «своего стиля» перехода проезжей части. 

Оформляя такой уголок, воспитатель должен сделать родителей своими 

главными союзниками в деле обучения малышей сложной азбуке дорог. Здесь 

важно показать родителям всю серьёзность проблемы, обозначить ситуации, 

которые часто приводят к трагедии, объяснить в каких случаях и почему дети 

чувствуют себя на дороге некомфортно. 

Уголок может быть оформлен так: 

1. Единый стенд (размеры зависят от наличия свободной площади и 

количества помещаемой информации, но не менее 30*65 см). 

2. Набор составных частей, каждая из которых предназначена для 

размещения отдельной информации 

3. Книжка-раскладушка 

Для привлечения внимания родителей при оформлении уголка рекомендуется 

использовать яркие, привлекающие внимание лозунги, например: 

 «Цена спешки – жизнь вашего ребёнка» 

 «Внимание – мы ваши дети!» 

 «Ребёнок имеет право жить!» 

 «Глупо экономить своё время, за счёт жизни ребёнка» 

Учитывая важную роль родителей в вопросе обучения детей правилам 

дорожного движения, уголок для родителей должен содержать: 

1. Информацию о состоянии дорожно-транспортного травматизма в городе 

2. Причины дорожно-транспортных происшествий с участием детей 
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3. Рекомендации родителям по вопросам обучения детей безопасному 

поведению на дороге. 

4. Перечень и описание игр, направленных на закрепление у детей уже 

имеющихся знаний по Правилам дорожного движения 

5. Рассказы детей о поведении на дороге при движении в детский сад и 

обратно с родителями. 

  

2.4. Организация и формы взаимодействия с родителями и 

семьями воспитанников 

В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным  общественным  институтом,  регулярно  и  неформально 

взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на 

неѐ определенное влияние. 

Правовой основой взаимодействия ДОУ с родителями являются документы 

международного права (Декларация прав ребенка, Конвенция о правах 

ребенка), а также законы РФ (Конституция РФ, Законы «Об Образовании» и 

т.д). 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

- единый подход к процессу воспитания ребѐнка; 

- открытость дошкольного учреждения для родителей; 

- взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- уважение и доброжелательность друг к другу; 

 -дифференцированный подход к каждой семье; 

- равно ответственность родителей и педагогов. 

Задачи: 

1) формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 
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3) оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитаниию обучении 

детей. 

 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на 

физическое, психическое, речевое и социальное развитие ребенка; 

- участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета. 

- целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах. 

 

 

 

 

III.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

3.1. Организация деятельности старшей группы 

3.3.1. Режим дня в старшей  группе № 10 «Звездочка» 

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и 

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в 

течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка 

является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 

детей. 

В режиме дня указана общая длительность занятий, включая перерывы между 

их различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем 

образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. 

Занятия с детьми можно организовывать и в первую и во вторую половину дня. 
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В теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время 

прогулки. В середине занятий статического характера рекомендуется 

проводить физкультминутки. 

Режим дня составлен с расчетом на 10,5 часовое пребывание ребенка в детском 

саду. Режим строится в соответствии с санитарными и гигиеническими 

нормами 
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Режим дня в старшей группе № 5«Апельсин» 

(с 10,5 часовым пребыванием ребенка) 

Холодный период года (сентябрь-май) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режимные моменты Время 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, СХД 

8.00 – 8.20 

Утренние встречи 8.20 – 8.25 

Утренняя гимнастика 8.25 – 8.37 

Подготовка к завтраку (дежурства, трудовые поручения) 

Завтрак  

8.40 – 9.00 

Гигиена полости рта, игры, самостоятельная деятельность, трудовые 

поручения 

9.00 – 9.10 

Организованная детская деятельность, занятия со специалистами  9.10 – 10.40 

Второй завтрак  10.40 – 10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.50 – 12.30 

Возвращение с прогулки (культурно-гигиенические навыки, чтение 

художественной литературы, беседы, спокойные игры) 

12.30 – 12.40 

Подготовка к обеду. Обед 12.40 – 13.10 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.10 – 15.00 

Подъем (гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры) 15.00 – 15.20 

Спецзакаливание А. Уманской, К. Динейко 15.20 – 15.25 

Полдник 15.25 – 15.40 

Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность, СХД 15.40 – 16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.10 – 17.30 

Возвращение домой 17.30 – 18.30 
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Режим дня в старшей группе №5 «Апельсин» 

(с 10,5 часовым прибыванием ребенка) 

Теплый период года (июнь-август) 

 

 

  

 

 

 

Режимные моменты       Время 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная 

деятельность, СХД 

8.00 – 8.20 

Утренние встречи 8.20 – 8.25 

Утренняя гимнастика 8.25 – 8.37 

Подготовка к завтраку (дежурства, трудовые поручения).  

Завтрак  

8.40 – 9.00 

Гигиена полости рта, игры, самостоятельная деятельность, трудовые 

поручения. 

9.00 – 9.10 

Самостоятельная деятельность, игры 9.10 – 9.20 

Второй завтрак  9.20 – 9.35 

Подготовка к прогулке, прогулка, НОД , наблюдения, игры, труд   9.35 – 12.10 

Возвращение с прогулки (культурно-гигиенические навыки) 12.10 – 12.30 

Подготовка к обеду. Обед 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00 – 15.00 

Подъем (гимнастика пробуждения, воздушные, водные процедуры) 15.00 – 15.20 

Спецзакаливание А. Уманской, К. Динейко 15.20 – 15.25 

Полдник 15.25– 15.40 

Игры, самостоятельная детская деятельность, чтение 

художественной литературы 

15.40 – 16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30 – 17.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа с детьми, СХД 

17.30 – 18.15 

Возвращение домой 18.15 – 18.30 
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3.2. Структура образовательного года 

2 сентября – начало учебного года, «День радостных встреч» 

2-28 сентября – адаптационный период, повторение пройденного материала 

1 октября – 15 октября – педагогическая диагностика 

10 сентября – 31 октября – образовательный период 

5 ноября – 7 ноября – «творческие каникулы», осенние развлечения 

8 ноября – 25 декабря – образовательный период 

26 декабря – 11 января – праздничные утренники, новогодние каникулы, 

рождественские развлечения 

14 января – 28 февраля – образовательный процесс 

14 января – 18 января – итоговые занятия, контрольные занятия,  

диагностический период 

4 марта – 7 марта – «творческие каникулы», праздничные утренники, 

развлечения 

11 марта – 31 мая – образовательный период 

15 апреля – 30 апреля – педагогическая диагностика, контрольные занятия 

15 мая – 29 мая – подготовка отчетов педагогов 

1 июня – 31 августа – летний оздоровительный период 

(в структуру учебного года могут быть внесены изменения в соответствии с 

календарными праздниками и выходными днями предусмотренные 

законодательством Российской Федерации и Республики Крым) 

Продолжительность учебного года – 36  учебных  недель. В течение учебного 

года  для обучающихся организуют творческие и зимние каникулы, во время 
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которых проводится непосредственно образовательная деятельность только 

физического и художественно-эстетического направления, а также могут 

проводится краткосрочные проекты.  

 

 

3.3. Продолжительность непосредственной организованной 

образовательной  деятельности детей старшего дошкольного 

возраста 

Непосредственно образовательная деятельность распределена с учетом 

освоения Федерального и регионального компонентов государственного 

стандарта по возрастным группам и образовательным направлениям, с целью 

обеспечения необходимого минимума знаний, умений,  навыков и развития 

дошкольников. 

Рабочая неделя в МБДОУ № 88 состоит из 5 дней.  Расписание сетки НОД на 

неделю (согласно кол-ву занятий по программе и требованиям СанПин 

(2.4.1.3049-13) 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину 

дня. Для профилактики утомления детей она  сочетается  с образовательной 

деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое 

развитие детей. 
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Старшая группа  

( с 5 до 6 лет)  

  

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки, включая занятия по 

дополнительному образованию, для детей дошкольного 

возраста составляет: в средней группе (дети шестого 

года жизни) – 13.   

Максимально допустимое количество занятий в 

первой половине дня в старшей группе не должно 

превышать трех занятий.   

Продолжительность занятий для детей 6-го года 

жизни – не более 25 минут. В середине занятия 

проводят физкультминутку. Перерывы между 

занятиями – не менее 10 минут.   

Занятия для детей старшего дошкольного 

возраста могут проводиться и во второй половине дня, 

но не чаще 2-3 раз в неделю. Длительность этих 

занятий – не более 20-30 минут в зависимости от 

возраста детей. В середине занятия статического 

характера проводят физкультминутку.  
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РАБОТА  ДОУ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД 

 В летний период   образовательная деятельность проводится с наименьшей 

нагрузкой. Согласно  плана  летне-оздоровительной работы  проводятся 

ежедневное чтение художественной литературы, спортивные и подвижные 

игры, спортивные и музыкальные праздники и развлечения, экскурсии. 

Организуется максимальное пребывание детей на свежем воздухе.  

Учебный план НОД в старшей группе 

№ Обязательная часть в неделю 

                                       

в 

год                               

 Образовательная 

область 

Виды образовательной 

деятельности 

кол-

во 

время кол

-во 

1 ФИЗИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

Физкультура 3  1ч 15 мин 108 

 Итого: 3 1ч 15 мин 108 

2  

 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

Математика 1 25 мин 36 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(валеология, БЖД, 

познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

1 25 мин 36 

Ознакомление с природой 

(краеведение, 

региональный компонент) 

0,5 12,5 мин 18 

 Итого: 2,5 1ч 2 мин 90 

3  

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие речи 1 25 мин 36 

Чтение художественной 

литературы 

Ежедневно 

 Итого: 2 50 мин 72 

4  

 

ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

Рисование 1 25 мин 36 

Декоративное рисование 0,75     18,7 мин 27 

Прикладное творчество 0,5 12,5 мин 18 

Лепка 0,5 12,5 мин 18 

Аппликация 0,5 12,5 мин 18 

Музыка 2 50 мин 72 

Конструирование 0,25 6,2 мин 9 

 Итого: 5,5 2 ч 17 мин 198 
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ИТОГО: 

 

13 5ч 24 мин 468 

 

 

 

3.4. Расписание  непосредственно  образовательной 

деятельности в старшей группе №5 «Апельсин» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

ВТОРНИК 

 

СРЕДА 

 

ЧЕТВЕРГ 

 

ПЯТНИЦА 

 

1. Рисование  

2. Ознакомление с 

окружающим 

миром. 

3. Физкультура 

 

 

 

1.Математика 

2. Лепка(1,3) 

Прикладное 

творчество(2,4) 

3. Музыка 

 

 

1.Ознакомление с 

природой (1-3) 

Аппликация (2-4) 

2. Физкультура 

 

1. Развитие 

речи 

2. Музыка 

 

1. Подготовка к 

обучению грамоте 

2. Декоративное 

рисование (1,2,4) 

Конструирование 

 

 

 

3.5. Объем недельной двигательной активности 

воспитанников  старшего дошкольного возраста в 

организованных формах оздоровительно-воспитательной 

деятельности 

Режимные моменты 5-6 лет 

 

                       

                                             1.ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Физкультурные занятия  в  зале 2 раза в неделю по 25 мин. 

50 минут в неделю 

Физкультурное занятие  на прогулке  

 

1 раз в неделю 

по 25мин. 

25 минут в неделю 

 Музыкально-ритмические движения на 

музыкальных  занятиях 

2 раза в неделю 

по 12-15 мин 

30 минут в неделю 

 

2.ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
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Утренняя разминка Ежедневно 8-10 мин 

Гимнастика после сна 

 

Ежедневно 5-6 мин 

Спец. закаливание А. Уманской и К.Динейки Ежедневно 5-6 мин. 

Подвижные игры и физические упражнения на 

прогулках 

Ежедневно 25-30 мин-2 раза 

утром и вечером 

Физкультминутки во время занятий Ежедневно 3-5 мин 

Подвижные игры и физические упражнения   во 

время утреннего приема 

Ежедневно 8-10 мин 

Индивидуальная  работа  с  детьми  по  освоению  

ОВД  

7-8 мин- 2 раза в неделю 

Физкультурный досуг 

 

1 раз в месяц 

30-40 мин 

 

Физкультурный  праздник 

 

 

2 раза в год до 60 мин 

 

 
День Здоровья 

1 раз в квартал 
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3.5.1. Организация закаливания, комплекс оздоровительных мероприятий в  группе ( приложение 

№3)  
 
  1. Создание экологически благоприятных условий в групповом помещении  для игр и занятий детей:  

  - соблюдение санитарных и гигиенических требований;  

  - сквозное проветривание (3-5 раз в день в отсутствие детей);  

  - специальный подбор комнатных растений, поглощающих вредные химические вещества, выделяющих фитонциды и 

увлажняющие воздух;  

  - поддерживание температуры воздуха в пределах 20-22 0С.  

  2. Высокая культура гигиенического обслуживания детей (туалет, кормление, сон, одевание на прогулку).  

  3. Обеспечение психологического комфорта на протяжении всего времени пребывания в детском саду.  

  4. Индивидуализация и дифференциация режимных процессов и их воспитательная направленность с учетом здоровья и 

развития детей.  

  5. Оптимальный двигательный режим. 

Специальный этап закаливания  
(с учетом сезонных и температурных условий) 

Группы закаливания: 

1. Первая группа – относятся дети здоровые и ранее закаливаемые. 

2. Вторая группа - относятся дети здоровые, но ранее не закаливаемые. 

3. Третья группа - относятся ослабленные дети, ЧБД, дети после перенесенного заболевания, с хронической патологией.  
 

Мероприятия Группы закаливания  

Специальный метод (использование стандартной методики по закаливанию): 

пульсирующий микроклимат (разница в температуре 4-6 градусов) Первая и вторая группы 

дневной сон без маечек -//- 
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гигиенические процедуры (умывание лица и шеи, рук до локтя) -//- 

пребывание в групповом помещении в облегченной одежде -//- 

босохождение в носочках -//- 

спецзакаливание  А.Уманской, К. Дийнеки  -//- 

гимнастика пробуждения -//- 

проведение физкультурного занятия в облегченной одежде на улице Первая и вторая группы 

Комплекс оздоровительных мероприятий 
 Приём детей на улице (при температуре выше +5С°) 

 Утренняя гимнастика в группе 8.30 (в хорошую погоду на площадке) 

 Полоскание полости рта после завтрака, обеда, ужина.  

 Физкультминутки во время занятий, профилактика нарушения зрения 

 Физкультурные занятия (в носках) + динамический час на прогулке 1 раз в неделю 

 Фитонциды (лук, чеснок)  (октябрь-ноябрь) 

 Прогулки: дневная, вечерняя. 

 Оптимальный двигательный режим  

 Сон без маек (учет погодных условий) 

 Дыхательная гимнастика в кровати 

 После полдника полоскание полости рта. 
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3.6. Схема совместной образовательной        деятельности            

воспитателя и детей культурных практик в режимных моментах. 
Формы образовательной деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм 

образовательной деятельности и 

культурных практик в неделю 

Общение  

Ситуации общения воспитателя с детьми и 

накопления положительного социально-

эмоционального опыта  

ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам  

ежедневно  

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и 

другие виды игр  

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры)  

ежедневно  

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные 

игры)  

2 раза в неделю  

Детская студия (театрализованные игры)  1 раз в 2 недели  

Досуг здоровья и подвижных игр  1 раз в 2 недели  

Подвижные игры  ежедневно  

Познавательная и исследовательская деятельность  

Педагогические проекты Ежедневно 

Наблюдения за природой (на прогулке)  ежедневно  

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие детей  

Музыкально-театральная гостиная  1 раз в месяц 

Продуктивно-творческая мастерская 

«Пластилиновая ворона»  

1 раз в месяц 

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам)  

1 раз в неделю  

Чтение литературных произведений  ежедневно  

Самообсуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслуживание  ежедневно  

Трудовые поручения (индивидуально и 

подгруппами)  

ежедневно  
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3.7. Схема самостоятельной деятельности детей в 

режимных  моментах. 

 
 

Режимные моменты Распределение 

времени в 

течение дня 

Игры, общение, деятельность по интересам во время 

утреннего приема  

10 - 50 мин  

Самостоятельные игры в 1-й половине дня (до НОД)  10 -20 мин  

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на 

прогулке  

60 мин - 1ч.50 

мин.  

Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность 

по интересам во 2-й половине дня  

40 мин  

Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на 

прогулке  

 40 мин  

Игры перед уходом домой  15 мин - 50 мин  
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3.8.   ЦИКЛОГРАММА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С ДЕТЬМИ В ТЕЧЕНИЕ ДНЯ 
Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

8.00     Приём при благоприятной погоде на улице, при неблагоприятных погодных условиях - в группе.  

• Природа: комнатные 

растения, птицы, рыбки 

(уход, названия, 

зарисовки)  

 

• Спортивные игры, 

упражнения  

 

• Дидактическая 

игра(ознакомление с 

социальной 

действительностью)  

 

• Сюжетно-ролевая игра  

• Индивидуальная работа 

по математике  

 

• Индивидуальная работа 

(по нравственному 

воспитанию)  

 

• Творческие игры  

 

• Индивидуальная работа 

по изо деятельности  

 

• Подвижная игра  

 

• Творческие игры  

 

• Чтение произведений 

или просмотр диафильма, 

повторение выученного 

наизусть  

 

• Индивидуальная работа 

по развитию речи 

(рассказывание)  

 

• Обучение играм с 

транспортными 

игрушками  

 

• Творческие игры  

 

• Дидактические игры  

 

• Повторение 

стихотворений (работа 

над выразительностью 

чтения)  

 

• Настольно-печатные 

игры  

 

• Творческие игры  

 

• Подвижная игра малой 

активности на развитие 

внимания  

 

8.20 Утренняя встреча (эмоциональный настой детей, положительные эмоции)  

8.25 Утренняя гимнастика (закрепление основных движений) 

8.30 Формирование культурно-гигиенических навыков 

8.40 Завтрак (закрепление культуры еды, обучение этикету)  

9.00 Гигиена ротовой полости 

9.10 – 10.40 НОД       

10.40- 

10.50  

Второй завтрак  

11.00-

12.15 

ПРОГУЛКА  
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• Наблюдения в неживой 

природе (изменения в 

погоде, приметы времени 

года, пословицы, 

поговорки)  

• Коллективный труд  

• Творческие игры (что 

отражают в играх, какой и 

как игровой материал 

используют  

• Физические упражнения 

на равновесие  

• Индивидуальная работа 

(по развитию основных 

движений)  

• Обучение играм с 

песком  

• Подвижная игра  

• Целевая прогулка  

 

• Дидактическая игра  

 

• Труд  

 

• Творческие игры ( нрав-

ственное воспитание, речь 

детей)  

 

• Словесная игра  

 

• Индивидуальная работа 

по математике  

 

• Наблюдения: птицы  

 

• Труд  

 

• Подвижная игра со 

всеми детьми  

 

• Физические упражнения 

(прыжки)  

 

• Творческие игры 

(умение организовать 

игру, выполнять взятые на 

себя роли)  

 

• Словесная игра  

 

• Наблюдение растений ( 

название, строение)  

 

• Труд  

 

• Словесные игры  

 

• Творческие игры 

(ведущий, его 

взаимоотношения с 

другими детьми, работа с 

пассивными детьми)  

 

• Физические упражнения 

на ловкость с предметами  

 

• Подвижная игра  

 

• Наблюдение 

взаимосвязи живой и 

неживой природый)  

 

• Труд  

 

• Физические упражнения 

– метание  

 

• Творческие игры: 

руководство игрой  

 

• Отгадывание и 

заучивание загадок  

 

13.30-

15.00  

Чтение с продолжением. Знакомство с художественной литературой.  

СОН.  

Гимнастика после сна. Спецзакаливание А.Уманской , К.Динейки 

15.25-

15.40 

ПОЛДНИК  

15.45 Самостоятельная деятельность 

 Проектная деятельность 

 Театрализованная деятельность 

16.00 ПРОГУЛКА  
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• Забавные упражнения и 

игры на площадке  

 

• Повторение 

стихотворений и песен  

 

• Физкультурные 

упражнения со шнуром  

 

 

• Хороводная игра  

 

• Театрализованные игры  

 

• Дидактические игры 

(формирование 

грамматически 

правильной речи)  

 

 

• Работа по звуковой 

культуре речи: 

упражнения, 

скороговорки, стихи, 

потешки…  

 

• Физкультурные 

упражнения на ловкость 

и координацию  

 

• Развлечение  

 

16.25-. 16.40 Развитие 

движений на улице 

Индивидуальная работа 

по развитию речи  

 

• Народные игры  

 

• Физкультурные 

упражнения –мячи, 

мешочки  

 

• Индивидуальная 

работа(по развитию 

звуковой культуры речи)  

 

15.45 Самостоятельная, индивидуальная деятельность 

 

• Индивидуальная работа 

(лепка, аппликация)  

 

• Настольно-печатные 

игры  

 

 

• Музыкально-

дидактические игры или 

индивидуальная работа 

по музыкальному 

воспитанию  

• Обучение играм с 

крупным строителем  

 

• Обучение играм с 

настольным строителем  

 

• Ремонт книг  

 

• Настольно-печатные 

игры  

 

• Индивидуальная работа 

(изо )  

• Настольно-печатные 

игры  

• Индивидуальная работа 

по развитию внимания и 

точности восприятия  

 

• Совместный труд с 

взрослым  

 

• Настольно-печатные 

игры  

 

16.30 

16.45 

Подготовка и уход детей домой  

Взаимодействия с родителями Беседы о самочувствии детей или по текущим проблемам , консультации (индивидуальные, групповые, 

подгрупповые) Совместные праздники, досуги, НОД Экскурсии, наблюдения, чтение. Совместное творчество. Анкетирование. 

Оформление родительских уголков. Буклеты, информационные листы. Фотоальбомы. Чтение детям, заучивание наизусть. Показ 

спектаклей кукольного театра. Проектная деятельность. 
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3.9. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

3.9.1. СОЗДАНИЕ И ОБНОВЛЕНИЕ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО-     

ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные 

условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают 

определенное пространство, организационно оформленное и предметно 

насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в 

познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом.  

 Оборудование в группе должно быть безопасным, здоровьесберегающим, 

эстетически привлекательным и развивающим, содержательно-насыщенным, 

развивающим; трансформируемым;  вариативным; доступным;  эстетически-

привлекательным. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, 

игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий 

эффект. 

 Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, 

пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и 

самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского 

возраста. 

 Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных  

центров, оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 

предметы должны быть доступны детям. 

 Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. 

 Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим 

планированием образовательного процесса. 
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 Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как 

динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. Вместе с тем, 

определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие 

ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего 

пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с 

полифункциональным материалом и т.п.). 

 В средних группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 

полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение 

детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое 

пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. 

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть 

на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в 

обустройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

 Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ 

к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным 

материалом. 

 Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как 

культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей 

(изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, 

предметы старинного быта и пр.). 

 Групповое пространство  спланировано так, чтобы дети могли делать 

самостоятельный выбор (где, с кем и чем ребенок будет заниматься) и 

принимать решения. Важно, чтобы среда не ограничивала детскую инициативу, 

а наоборот, предоставляла бы возможности для проявления и  что важно – для 

развития и реализации разнообразных идей. Приобретая опыт, достигая своей 

цели, ребенок постепенно обретает уверенность в себе, убеждаясь в 

собственных возможностях, делая личностные, а поэтому радостные для него 

открытия. Разумно организованная развивающая среда способствует 
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подготовке ребенка к жизни в стремительно меняющемся мире, формирует 

устойчивое стремление познавать, открывать мир и в конечном итоге – учит 

учиться. 

 Предметно-развивающая среда в группе, ориентированная на ребенка,  должна 

помогать реализации такого принципа как: ребенок учится лучше и научится 

большему в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим миром 

– через игру и открытия. 
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РАЗВИВАЮЩЕЕ ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЕ ОСНАЩЕНИЕ СТАРШЕЙ ГРУППЫ № 5 «Fgtkmcby» 

Наименование Направленность Оборудование 

Физкультурно- 

оздоровительный 

центр 

Расширение индивидуального 

двигательного опыта в самостоятельной деятельности 

1. Мячи маленькие1-5 шт. 

2. Набор кегль. 

3.Скакалки-2 шт. 

Экологический 

центр 

Расширение познавательного опыта, его использование в 
трудовой деятельности 

1.Цветник для наблюдения и ухода за растениями. 
2. Календарь наблюдений. 

3.Тряпочки.  

4.Палочки для рыхления земли. 
5. Лейки. 

6.Семена. 

7. Природный и бросовый материал: желуди, каштаны, шишки, 
ракушки, камешки, проволока, кусочки кожи, меха, ткани,  

пластмассы, дерева, пробки и т.д. 

8. Горшки для посадки семян, растений 

9. Пульверизатор. 

Центр развивающих 

игр речевого 

развития 

Расширение познавательного сенсорного опыта детей Демонстрационный материал: 

1. Животные. 

2. Домашние животные и птицы. 
3. Птицы. 

4. Насекомые. 

5. Овощи. 

6. Деревья. Кустарники. Грибы. 
7. Профессии. Спорт. 

8. Мебель. 

9. Игры и игрушки. 
10. Травянистые растения. 

11. Моя семья. 

12. Космос. 
13. Права детей. 

15. Воспитываем сказкой. 

16. Транспорт.   

17. Одежда. 
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18. Фрукты.        

Дидактические игры: 

1. Кто где живет». 

2. «Профессии». 
3. «Любимые сказки». 

4. «Что такое хорошо, что такое плохо». 

 

Игровой центр Реализация ребёнком полученных и имеющихся знаний об 

окружающем мире в игре. Накопление жизненного опыта 

1. Комплект игровой мягкой мебели. 

2. Комплект  для ролевой игры «Магазин». 

3. Комплект (модуль-основа, соразмерная росту ребенка, и  

аксессуары) для ролевой игры «Парикмахерская» 

4.Комплект  для ролевой игры «»Мы военные» 

5. Комплект  для ролевой игры «У врача» 

6.Комплект  для ролевой игры «Железная дорога» 
7.Шкаф-ряженья. 

8.Стол (соразмерный росту ребёнка). 

9. Куклы большие-1 шт., пупсики средние-8 шт. 
10.Комплект кухонной посуды для игры с куклой. 

11.Комплект столовой посуды для игры с куклой. 

13. Конструктор  «Лего» в корзине 

14. Конструктор «деревянный в корзине 
15.Машины большие-1шт. 

16.Машины средние-10шт. 

17.Машины маленькие-20шт. 

Центр безопасности Расширение познавательного опыта, его использование в 
повседневной деятельности 

1. Настольная игра: «Правила дорожного движения».2 
2. Домино «Дорожные знаки».. 

3. Эмблемы. 

4. Цвета светофора. 
5. Дорожные знаки. 

 

Центр 

Крымоведение 

Расширение краеведческих представлений детей, 

накопление познавательного опыта 

1.Иллюстрированные книги о родном крае, фотографии, символы.  

2.Символика края: флаг, герб и т.д. 
3.Образцы русских, украинских, крымскотатарских костюмов (возможно 

представление других национальностей) 

4.Расраски русских, украинских, крымскотатарских костюмов 
5.Детская художественной литературы 
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Центр познания  1.Счётные палочки. 

2. Счётный материал. 

3. Цифры. 

4. Трафареты-шаблоны. 
5. Геометрические фигуры. 

 

Центр музыки  1.Магнитофон- 1 
2. Детские музыкальные инструменты: погремушки, барабан, дудочка, 

металлофон. 

3. Комплект CD – дисков со звуками природы, детские физ-минутки, 

пальчиковые игры.(флешка) 
4. Музыкальные игрушки:шапочки-маски для театрализованной 

деятельности, подставка для перчаточных кукол, ширма для кукольного 

театра настольная, театр в рост ребёнка.  

Центр творчества  1. Наборы цветных карандашей. 
2.Наборы фломастеров.  
3. Шариковые ручки.  
4. Гуашь; акварель.  
5. Цветные мелки.;  
6. Кисточки  - тонкие и толстые. 
7.Баночки для промывания ворса кисти от краски. 
8. Бумага для рисования разного формата.  
9. Салфетки из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти.  
10. Губки из поролона. 
11. Салфетки для рук. 
12 Пластилин, глина, доски для лепки.  
13. Большие клеёнки для покрытия столов. . 
14. Нарукавники; цветная бумага, клей. 
15. Ножницы с тупыми концами. 
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3.10. Материально-техническое обеспечение     Рабочей 

программы 

Материально-техническое  оснащение  и  оборудование,  организация 

развивающей предметно-пространственной среды дошкольного 

учреждения соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям. 

Имеется в достаточном количестве мебель, посуда. Подбор мебели 

проводится с учетом роста детей, имеет маркировку. В ДОУ используются 

игрушки, безвредные для здоровья, отвечающие  санитарно-

эпидемиологическим  требованиям  и  имеющие документы, 

подтверждающие безопасность. 

 

Оснащенность и перечень оборудования старшей группы № 5 

«Апельсин» 

№ 

п/

п 

Наименование  оборудования, 

учебно-методических материалов 

Количество на 

группу 

1 Центры для материалов, игр, пособий (по разным 

содержательным направлениям: 

изодеятельности,  игровой деятельности, освоению 

природы и т.п.) Расположение центров определяется 

задачами образовательной программы и выбранной 

педагогом модели построения предметно-развивающей 

среды. Варианты: стенка для игрушек, пособий; шкаф 

многосекционный. 

6-  шт. на группу 

Трансформируе

мые 

мобильный 

 

 

 

2 Шкаф детский для размещения материалов 1 на группу 

3 Стеллаж для уголка природы и экспериментирования 1 шт. 

4 Столы для организованной детской деятельности 13 шт. 
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5 Стулья детские, подобранные с учетом 

антропометрических показателей 

На каждого 

6 Национальный уголок 1  шт. 

7 Стол письменный (для воспитателя), стулья  1 шт. / 2 шт. 

8 Ковер для организации детской деятельности 

(рассматривание предметов, игрушек, обсуждения). 

Варианты: коврик, по правилам дорожного движения  

1шт. 

9 Магнитная доска настенная 

 

1 шт. 

 

10 Мольберт  для демонстрации иллюстрационного 

материала 

1 шт. 

14 Стол для выставки детских работ, материалов 

(ступенчатая основа для выставки лепных работ и т.п.) 

1 шт 

4 шт.. 

15 Спортивный уголок 1  

16 Стеллаж для методической литературы (для воспитателя) 

и шкаф (полка) для хранения дидактических пособий 

1 шт. 

          

 

3.11 Методическое и дидактическое  обеспечение     

программы 

 
 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной 

области  

«Физическое развитие» 
 

№ 

п/п 

Автор Название Издательство, год 

1. Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в 

детском саду. Средняя группа. 

М.:Мозаика-Синтез, 

2013. 

2. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. 

Комплексы упражнений. 

М.:Мозаика- 

Синтез,2014. 
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3. 

4. 

Губанова Н.Ф. 

Борисова М.М. 

Игровая деятельность в детском 

саду (2-7) 

Малоподвижные игры и игровые 

упражнения (3-7) 

М.:Мозаика- 

Синтез,2017 

.М.:Мозаика- 

Синтез,2017 

5. Семенова А.Н. Дыхательная гимнастика 

Стрельниковой 

Москва-Санкт-

Петербург:ДИЛЯ, 

2006г. 

6. Светлова И. Пальчиковые игры.Развиваем 

мелкую моторику. 

Москва 2003 

 

 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной 

области 

 «Социально-коммуникативное развитие» 

 
№ 

п/п 

Автор Название Издательство, год 

1.  Дыбина О.В. 

 

Ознакомление с предметным 

и социальным окружением 

Издательство 

Мозайка-Синтез 

Москва, 2014. 

2. Сертакова Н.М. 

Кулдашова Н.В. 

Патриотическое воспитание 

детей 4-7 лет. 

Волгоград: 

«Учитель», 2016. 

3. Шорыгина Т.А. Родные сказки (нравственно 

патриотическое воспитание) 

Москва »Книголюб», 

2005. 

4. Александрова Е.Ю. 

Гордеева Е.П. 

Система патриотического 

воспитания в ДОУ 

Волгоград: «Учитель, 

2007. 

5. Шорыгига Т.А. Добрые сказки. Беседы с 

детьми о человеческом 

участии и добродетели 

М.: ТЦ СФЕРА, 2015. 

6. Шорыгина Т.А. Безопасные сказки. Беседы с 

детьми о безопасном 

поведении дома и на улице 

М.: ТЦ СФЕРА, 2015. 

7. Петрова В.И 

Стульник Т.Д. 

Этические беседы с 

дошкольниками 

Издательство 

Мозайка-Синтез 

Москва, 2015 
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8. Белая К.Ю. Формирование основ 

безопасности детей 2-7 лет 

Москва Мозаика- 

Синтез,2017 

 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной 

области 

«Познавательное развитие» 

 
 

 

№ 

п/п 

Автор Название Издательство, год 

1. Помораева И.А., 

Позина В.А. 

Занятия по формированию 

элементарных 

математических 

представлений в старшей 

группе детского сада. 

 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

 

 2. КемилеваЭ.Ф.Лапшина 

Т.В.,Огурцова Л.В. 

Путешествуем  по Крыму  Симферополь, 2017. 

3. Ефанова Т.А. 

 

 

Комплексные занятия по 

программе «От рождения до 

школы» 

 

Волгоград: 

«Учитель», 2015. 

 

4 Веракса Н.Е.,Веракса 

А.Н. 

Проектная деятельность 

дошкольников 

М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

 

5 Куцакова Л.В. 

 

Трудовое воспитание (3-7 

лет) 

 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

6. Шорыгина Т.А. Беседы о временах года Творческий центр 

«Сфера» 2016 
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Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Инструменты домашнего мастера. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Одежд. – ООО Издательство «Ранок», 2006. 

Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Фрукты. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Рассказы по картинкам» 

Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

В деревне. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

12 месяцев. – ООО Издательство «Ранок», 2008. 

Серия «Демонстрационный материал» 

Человек «Я сам».- ООО Издательство «Ранок», 2011. 

Я расту. – ООО Издательство  «Ранок», 2008. 

Природа Космоса. – ООО Издательство «Ранок», 2006. 

Уроки Доброты. – ООО Издательство «Ранок», 2006. 

Чувства, эмоции. – ООО Издательство «Ранок», 2006. 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной 

области 

«Речевое  развитие» 
 

№ 

п/п 

Автор Название Издательство, год 

1. 

 

2. 

Гербова В. В. 

 

Ушакова О.С 

Развитие речи в детском саду 

старшая группа 

Развитие речи для детей 5-7 

лет 

М.: Мозаика-Синтез, 

2014. 

Мозаика-Синтез 

2014 
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2. Павлова Л.Ю. 

 

Сборник дидактических игр 

по ознакомлению с 

окружающим миром ( 4-7 лет) 

М.: Мозаика-Синтез, 

2017. 

 

3. Соломенникова О.А. 

 

Ознакомление с природой в 

детском саду 

М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

 

4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой 

деятельности 

М.: Мозаика-Синтез, 

2017. 

 

 

 

 

Плакаты большого формата 

Буквы. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Демонстрационный материал к Программе развития речи дошкольников  5-7 лет 

Ушаковой О.С.,М.:  ООО ИД «Сфера образования», 2015г. 

 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной 

области 

 «Художественно-эстетическое развитие» 
 

№ 

п/п 

Автор Название Издательство, год 

1. Комарова Т.С. Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

Мозайка-Синтез 

Москва,2017 

2. Шайдурова Н.В. Обучение детей дошкольного 

возраста рисованию 

животных по 

алгоритмическим схемам 

Санкт-Петербург: 

«Детство-Пресс», 

2015. 

3 Пискулина С. Аппликация из ткани для 

детей 

4-7 лет 

И «Учитель» 

Волгоград, 2014. 

4 Лыкова И.А. Конструирование из 

строительного материала 

И.» Цветной 

мир»Москва 2010. 

5 Куцакова Л.В. Конструирование из 

строительного материала 

М.: Мозаика- Синтез, 

2016. 
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Демонстрационный материал 

Виды искусства. – ООО Издательство «Ранок», 2006. 

Культура. В мире сказок. – ООО Издательство «Ранок», 2006. 

 

 

3.12  Список  литературы и информационных источников  

используемых для составления Рабочей     программы 

При разработке Программы использовались следующие источники, 

представленные в данном перечне в порядке, учитывающем значимость 

и степень влияния их на содержание Программы. 

1.Методические рекомендации к составлению Рабочей программы 

воспитателей и специалистов в ДОУ (сайт Министерства образования и 

науки Республики Крым) 

2.СанПиН 2.4.1. 3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных 

организациях» 

3.    Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» 

 4.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30 августа 2013г. №1014 «Об утверждении Порядка и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам  дошкольного образования» 

 5.Основная образовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ №88 «Слоненок», Симферополь, 2015. 

 6.  Веракса Н.Е. Комарова Т.С., Васильева М.А. «От рождения до                 

школы». Примерная Общеобразовательная программа дошкольного 

образования. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 

 7.Учебный план МБДОУ №88 на 2021-2022 учебный год  

8.Календарный план-график МБДОУ №88 на 2021-2022 учебный год 
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9.Региональная парциальная программа по гражданско-патриотичному 

воспитанию детей дошкольного возраста «Крымский веночек». Авт.-

сост.: Л.Г. Мухоморина, Э.Ф. Кемилева, Л. М. Тригуб, Е.В. Феклистова. – 

Симферополь : Изд-во «Наша школа», 2017. – 64 с. 

10. Виноградова Н.А., Микляева Н.В.Интерактивная предметно-     

развивающая и  игровая среда детского сада.- М.:  УЦ «Перспектива», 

2011 . – 298 с. 

11.Давыдов В.В., Кудрявцев Т.В. «Развивающее образование: 

теоретические основания преемственности дошкольной и начальной 

школьной ступеней». – 382 с.,  

12.Навигатор образовательных программ дошкольного образования 

[Электронный ресурс].─ Режим доступа:http://Navigator.firo.ru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	Знакомство с животным и растительным миром Крымского региона, с зоопарками Крыма (Ялтинский зоопарк, парк Тайган, Симферопольский зоопарк, Ялтинский крокодилляриум-ферма крокодилов), с основами безопасного поведения в социуме и природе.

